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CRITERIOS PERFIL DO ALUNO | INSTRUMENTOS
GERAIS DOMINIOS/TEMAS DESCRITORES ESPECIFICOS A SAIDA DA DE RECOLHA DE
(com ponderagao) (DE ACORDO COM AS AE) ESCOLARIDADE INFORMACAO /
OBRIGATORIA AVALIACAO
CONHECIMENTO +, Reconhe.c? .as unidades: d.e tempo: Qécada,
século e milénio e as referéncias temporais a.C e
. d.C; v . Ficha de Avaliacdo
(CorpprNeensaO/ SaEgng/cedor/ Sumativa
Aquisi¢do de SOCIEDADE + Relaciona factos importantes para a culto/ informado
conhecimentos) compreensdo da historia local (origem da (A, B, G, I, )
povoacdo, batalhas, lendas histdricas, batalhas, T . Trabalhos de Casa
35% personagens/personalidades histdricas, feriado v Criativo
municipal); (A, C, D, J) . Fichas de Trabalho
+ Reconhece vestigios do passado local v/ Critico/analitico . Questionarios
(construgdes, instrumentos antigos e atividades (A, B, C, D, G) Escritos/Orais/
relacionadas, costumes e tradi¢Ges); T Digitais
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NATUREZA

+ Reconstitui o passado de uma instituicao,
recorrendo a fontes orais e documentais;

+ ldentifica alguns Estados Europeus, localizando-
0S num mapa;

+ Reconhece a existéncia de diferentes povos,
valorizando a sua identidade cultural;

+ Reconhece os direitos consagrados na
Convencao dos Direitos da Crianca, sabendo como
atuar em algumas situagdes, recorrendo a um
adulto.

+ Conhece procedimentos adequados em situagdo
de queimaduras, hemorragias, distensdes,
fraturas, mordeduras de animais e hematomas;

+ Relaciona habitos quotidianos com estilos de
vida saudavel, reconhecendo que o consumo de
alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial
para a saude;

+ Compreende que os seres vivos dependem uns
dos outros e do meio fisico;

+ Reconhece a importancia da preservacdo da
Natureza;
+ Reconhece que os seres vivos se reproduzem,
apresentando carateristicas semelhantes e
diferentes;

v'Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)

v'Respeitador da
diferenca/
do outro

(A, B, E, F, H)

v'Sistematizador/
organizador
(AI BI CI I' J)

v’ Questionador
(AI FI GI Il J)

v’ Comunicador/
desenvolvimento da
linguagem e da
oralidade

(A, B, D, E, H)

v/ Autoavaliador

Participativo/

colaborador
(B,C,D,EF)

v'Responsavel/
auténomo
(C' DI EI FI G' |I J)

. Manual
Escolar/complemento
Caderno Diario

. Trabalho Individual
de Grupo

. Questionarios on-line

. Exercicios iterativos
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+ Relaciona fatores do ambiente (ar, luz, agua,
solo, temperatura);

+ Localiza, no planisfério ou globo terrestre, as
principais formas fisicas da Terra;

+ Distingue formas de relevo, do meio local;

+ Identifica os diferentes agentes erosivos (vento,
aguas correntes, ondas, precipitacdo, etc);

+ Relaciona os movimentos de rotacdo e
translacdo da Terra com a sucessao dos dias e das
noites e existéncia das estacdes do ano;

+ Compreende que as fases da Lua resultam do
seu movimento em volta da Terra;

+ Utiliza instrumentos de medida para orientagdo
e deslocagdo no espago, tendo como referéncia os
pontos cardeais;

+ Distingue as diferengas entre sélidos liquidos e
gazes;

+ lIdentifica a existéncia de transformacdes
reversiveis (condensacao, evaporacao,
solidificacdo, dissolucdo e fusdo).

v'Cuidador de si e do
outro
(B,E, F,G)
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TECNOLOGIA

Sociedade/ Natureza/
Tecnologia

+ Compara o comportamento da luz no que
respeita a linearidade da sua propagacao em
diferentes materiais (transparentes, translicidos
e opacos);

+ Estabelece uma relagio de causa/efeito
decorrente da aplicacdo de uma forga sobre um
objeto e do movimento exercido sobre o mesmo
em diferentes superficies;

+ Manuseia operadores tecnoldgicos (elasticos,
molas, alavancas, etc) de acordo com as suas
funcgodes, principios e relacdes;
Reconhece o efeito de forcas de tracdo e repulsao
na interagdo entre magnetes;

+ Utiliza informagdes e simbologias como
linhagem especifica da tecnologia.

+ Distingue diferentes formas de interferéncia do
Oceano na vida humana (clima, saude,
alimentagao, etc.);

+ Reconhece como as modificagdes ambientais,
provocam desequilibrios nos ecossistemas e
influenciam a vida dos seres vivos e da sociedade;

+ ldentifica um problema ambiental ou social
existente na sua comunidade, propondo solugdes
de resolucao;
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Pesquisa/ Tratamento
de Informacgao

+ Identifica diferencas e semelhangas entre o
passado e o presente de um lugar quanto a
aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos;

+ Reconhece as potencialidades da INTERNET;

+ Utiliza as tecnologias de informagdo e
comunicagdo com seguranca e respeito;

+ Reconhece o papel do media na informacdo do
sobre o mundo atual;

+ Sabe colocar questdes, levantar hipéteses, fazer
inferéncias, comprovar resultados e saber
comunica-los, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

+ Recolhe e organiza a informagdo recolhida em
esquemas, desenho ou textos.

EXECUCAO

Mobilizagcdo e aplicacao
dos conhecimentos
adquiridos para a
resolucdo de problemas
e/ ou novas situagdes.

SOCIEDADE

+ Pesquisa e seleciona informagdo pertinente;

+ Analisa documentos, factos, situagdes,
identificando os seus elementos;

+ Mobiliza o conhecimento em diversos contextos,
através do estabelecimento de conexdes intra e
interdisciplinares.
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35%
NATUREZA

TECNOLOGIA

Sociedade/ Natureza/
Tecnologia

+ Questiona, coloca hipdteses, prevé respostas,
experimenta, organiza e analisa a informagao
recolhida, para chegar a conclusdes e comunica-
las;

+ Partilha a informacao recolhida;

+ Demonstra interesse pela investigacdo /
pesquisa, selecdo e tratamento da informacao.

+ Demonstra pensamento cientifico;

+ Executa estratégias adequadas a resolu¢do dos
exercicios;

+ Mobiliza os conhecimentos com corregao;

+ Comunica ideias/resultados de forma clara e
objetiva.

+ Pesquisa e seleciona informacao;
+ Analisa documentos factos e situagdes;
+ Mobiliza o conhecimento em contextos diversos;

+ Utiliza softwares simples.
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Pesquisa/ Tratamento
de Informacgao

+ Retira conclusdes da andlise feita.

COMPORTAMENTOS | Apresentacdo
/ ATITUDES Organizacao

Apresentacdo /
organizacao das
atividades e do material.
Relacionamento

interpessoal.
Participacdo nas
atividades propostas Participacdo nas
com autonomia e atividades propostas
empenho.

30%

Relacionamento
interpessoal

+ Traz todo o material necessdrio a realizacdo dos
trabalhos da aula;

+ Apresenta o material organizado e limpo;

+ Apresenta os trabalhos devidamente
identificados e com asseio na sua apresentacao;

+ Regista a aula no caderno diario;

+ Trata adequadamente o material escolar;

+ Deixa o espaco de aula devidamente organizado,
arrumado e limpo.

+ Comparece as aulas e é pontual;

+ Realiza as atividades solicitadas pelo professor,
dentro do tempo estabelecido;

+ Responde as questdes levantadas pelo professor
e colegas (dialogo vertical e horizontal);

+ Coopera de forma produtiva na realizacdo de
tarefas do grupo;

+ Revela interesse pelas atividades da aulg;

+ Manifesta espirito de iniciativa;

+ Coloca as suas duvidas;

+ Procura resolver os problemas sozinho.

+ Acata as solicitacGes do professor;
+ Respeita as opinides dos outros;
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+ Estimula os colegas de grupo a respeitarem-se;
+ Contribui para a criacdo de um clima de
participacao de todos os elementos;

+ Promove a empatia;

+ Entra no espaco de aula ordenadamente;

+ Sai do espaco de aula sé apds a autorizacdo do
professor.

Legenda - A. Linguagens e textos; B. Informacdo e comunicacdo; C. Raciocinio e resolucdo de problemas; D. Pensamento critico e pensamento criativo; E.
Relacionamento interpessoal; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; G. Bem-estar, salde e ambiente; H.-Sensibilidade estética e artistica; |. Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico; J. Consciéncia e dominio do corpo.

DAC (Dominio de Autonomia Curricular) — Terd uma ponderagao de 10% na nota final quando articulada com a disciplina.

Cidadania e Desenvolvimento e TIC serdo trabalhadas transversalmente.
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