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Ano Letivo 2025/2026
CRITERIOS PERFIL DO ALUNO | INSTRUMENTOS
GERAIS DOMINIOS/TEMAS DESCRITORES ESPECIFICOS A SAIDA DA DE RECOLHA DE
(com ponderagdo) (DE ACORDO COM AS AE) ESCOLARIDADE INFORMACAO /
OBRIGATORIA AVALIACAO

CONHECIMENTO

(Aquisicado /
compreensao dos
conhecimentos
definidos)

35%

Cidadania Digital

Expressar-se enquanto cidad3o digital,
manifestando nog¢ao de comportamento
adequado, enquadrado com o nivel de utilizagdo
das tecnologias digitais;

Compreender a necessidade de praticas seguras
na utilizacdo de dispositivos digitais;

Reconhecer procedimentos de segurancga basicos
em relacgdo a si e aos outros;

Ter consciéncia do impacto das TIC no seu dia a
dia;

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,1J)

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)

Respeitador da
diferenca/ do outro
(A, B, E, F, H)

Critico/Analitico

Participacao
Observacdo direta
Trabalho individual e
de grupo

Fichas de trabalho
Trabalho pratico

ClassDojo
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Investigar e Pesquisar

Distinguir, em contexto digital, situacdes reais
e/ou ficcionadas.

Formular questdes simples que permitam
orientar a recolha de dados ou informacdes;

Definir palavras-chave para localizar informagao,
utilizando mecanismos e fungdes simples de
pesquisa;

Planificar estratégias de investigacdo e pesquisa
a realizar online;

Utilizar o computador como ferramentas de
apoio ao processo de investigacdo e pesquisa;

Identificar as potencialidades e principais
funcionalidades de ferramentas para apoiar o
processo de investigacdo e pesquisa onlineg;

Realizar pesquisas, utilizando os termos
selecionados e relevantes de acordo com o tema
a desenvolver;

Analisar a qualidade da informagéo recolhida;

Validar a informacao recolhida, com o apoio do
professor, a partir do cruzamento de fontes e ou
da natureza das entidades que a disponibilizam.

Comunicar (por texto, dudio, video, etc.),
utilizando ferramentas digitais, para expressar
uma ideia ou opinido, explicar ou argumentar, no
contexto das atividades de aprendizagem de
diferentes dreas do curriculo

(A,B,C,D,G)

Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)

Sistematizador/
organizador
(A, B, C 1))

Comunicador
(A, B,D, E, H)

Questionador
(A, F, G, 1))

Cuidador de si e do

outro
(B'E'F’G)

Criativo
(A, C, D,))

Responsavel/ auténomo

(CI DI EI FI GI I' J)

Escola Virtual

Plickers
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Comunicar e colaborar

Criar e Inovar

Utilizar diferentes meios e aplicacbes que
permitem a colaboragdo com publicos
conhecidos

Colaborar com os colegas, utilizando ferramentas
digitais, para criar de forma conjunta um produto
digital;

Apresentar e partilhar os produtos
desenvolvidos, utilizando meios digitais de
comunicacao e colaboracao;

Interagir e colaborar com os seus pares e com a
comunidade, partilhando trabalhos realizados e
utilizando espacos previamente preparados para
o efeito.

Utilizar as TIC para gerar ideias, planos e
processos de modo a criar solu¢des para
problemas do quotidiano;

Identificar e compreender a utilizagdo do digital
e o seu potencial na compreensdo do mundo que
os rodeia;

Compreender a importancia da produgdo de
artefactos digitais;

Utilizar e transformar informacdo digital, sendo
capaz de criar artefactos;

Identificar e resolver problemas matematicos
simples, com apoio em ferramentas digitais;

EXECUCAO Cidadania Digital

Mobilizacao e Aplicacao
dos conhecimentos
adquiridos para a

Criacdo de um avatar como forma de se identificar
nos ambientes digitais;

Registo no mural, por exemplo no Teams, para
colocagdo de trabalhos.
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resolucdo de problemas Debate sobre as regras de seguranca digital. Cada

e/ ouanovas aluno vai redigir 4 regras e coloca-las no mural para
situagoes. debater com os colegas.
Comunicagdo — dominio Definicdo de direitos de autor, no¢do de plagio. Os
e utilizagdo de alunos colocam no mural a sua opinido sobre as
linguagem especifica da formas de violag3o de direitos de autor.
disciplina.

Realizacdo de debates sobre os conteldos.

35%
Investigar e Pesquisar Realizacdo de trabalhos articulado com as varias
disciplinas.

Estes trabalhos sdo acompanhados de um guido
com as respetivas instrugoes.

Identificar um problema, uma necessidade ou
uma tematica do meio envolvente (local,
nacional, global), pesquisando em motores de
busca, mas sempre com a orientagao do
professor.

Comunicar e colaborar Comunicar com outros alunos usando as
tecnologias;

Participar, por exemplo, nos desafios + Saber.

Partilhar textos ou apresentag¢des para criagdao de
uma histdria, de forma conjunta e colaborativa.

Criar, em pequeno grupo, uma apresentagao
multimédia sobre uma pesquisa efetuada, para
resposta de um desafio tematico proposto
anteriormente.
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Criar e Inovar

O professor desafia os alunos a identificarem
problemas do meio envolvente, recorrendo a
ferramentas digitais simples, tais como:
processador de texto, mapas concetuais, murais
digitais, blocos de notas, diagramas,
brainstorming online, entre outros, para pensar e
discutir ideias, questdes e solucdes.

Articulacdo com a disciplina de Matematica:

Criacdo de algoritmos simples para efetuar
calculos simples;

Calcular areas usando a programacao por blocos,
por exemplo, usando o Scratch (plataforma
digital).

Articulacdo com a disciplina de Portugués:
Criacdo de histdrias digitais, jogos utilizando a
programacao por blocos, usando o Scratch

(plataforma digital).

Realizar debates sobre as caracteristicas e
vantagens do formato digital

Conceber artefactos digitais para apresentacdo
de narrativas: musica, video, entre outras.

COMPORTAMENTOS | Apresentacdo e
/ ATITUDES Organizagao

Apresentacdo /
organizacao das
atividades e do
material.

Traz todo o material necessario a realizagdo dos
trabalhos da aula;

Apresenta o material organizado e limpo;

Apresenta os trabalhos devidamente
identificados e com asseio na sua apresentacao;

Trata adequadamente o material escolar;
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Participagdao nas
atividades propostas.
Relacionamento
interpessoal.
Participacao nas
30% atividades propostas

Relagdes Interpessoal

Deixa o espaco de aula devidamente organizado,
arrumado e limpo.

Realiza as atividades solicitadas pelo professor,
dentro do tempo estabelecido;

Responde as questdes levantadas pelo professor
e colegas (dialogo vertical e horizontal);

Coopera de forma produtiva na realizacao de
tarefas do grupo;

Revela interesse pelas atividades da aula;
Manifesta espirito de iniciativa;
Coloca as suas duvidas;

Procura resolver os problemas sozinho.

Acata as solicitacbes do professor;
Respeita as opinides dos outros;
Estimula os colegas de grupo a respeitarem-se;

Contribui para a criagao de um clima de
participacao de todos os elementos;

Promove a empatia;
Entra no espacgo de aula ordenadamente;

Sai do espaco de aula sé apds a autorizacdo do
professor.
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Legenda - A. Linguagens e textos; B. Informagdo e comunicagdo; C. Raciocinio e resolucdo de problemas; D. Pensamento critico e pensamento criativo; E.
Relacionamento interpessoal; F. Desenvolvimento pessoal e autonomia; G. Bem-estar, salde e ambiente; H.-Sensibilidade estética e artistica; |. Saber
cientifico, técnico e tecnoldgico; J. Consciéncia e dominio do corpo.
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