AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE RIO TINTO

1|/N

A DINAMICA DA ESCOLA FORA DA SALA DE AULA

No momento
em que decido escrever
este texto, j& decorreu
o Dia Paralimpico na
nossa escola, EB 2.3 de

COMITE PARALIMPICO
PORTUGAL

©

Rio Tinto, e nao resisto
a deixar aqui umas pala-
vras que em tudo mos-
tram o meu sentimento
para com todas as ativi-
dades que ao longo do
dia foram sendo desen-
volvidas. Atividades
estas que foram pensa-
das e planeadas com o
rigor e o respeito que o
tema sempre exigiu a
todos os que as organi-
zaram, como aos que
puderam testemunhar a
entrega  incondicional
que foi necessaria para
gue o dia decorresse da
forma como decorreu:
numa partilha gratuita e
sensacional de todos os
qgue tentaram dar um
pouco de si a muitos
dos outros.

O Comité Para-
limpico reconheceu e
agradeceu todo o
empenho, toda a orga-
nizacdo e agilizacdo de
procedimentos nas suas
mais diversificadas ver-

tentes. Agrade¢o a sua
presenga nho  NOSSO
Agrupamento, onde
tiveram a possibilidade
de acompanhar varias
amostras deste grande
movimento de sensibili-
zagdo para os valores
do Movimento Paralim-
pico e para a pratica
desportiva por todos.
Um evento de demons-
tragdo e experimenta-
¢do de modalidades
paralimpicas que pre-
tende afirmar o Movi-
mento Paralimpico e
estimular a inclusdo
através do desporto,
através da ajuda e cola-
boracdo dos Agrupa-
mentos de Escolas do
Municipio, Federagoes e
Associacdes Desportivas
e demais agentes des-
portivos e educativos de
toda a nossa comunida-
de.

Esta é uma inicia-
tiva do Comité Paralim-
pico Portugués que, em
parceria com a Camara
Municipal de Gondo-
mar, procura dinamizar
e desenvolver ativida-
des que levem a comu-
nidade educativa a con-
tactar com a realidade
paralimpica, com algu-
mas modalidades em
que 0s nossos alunos
puderam participar. Os

alunos puderam teste-
munhar como é que
pessoas portadoras de
algumas deficiéncias
fisicas ndo se limitam a
baixar os bracos, ren-
dendo-se a uma vida
passiva e sem o brilho
gue se espera sempre
receber; antes, porém,
estas pessoas provaram
que é possivel fazer-se
parte da vida ativa, em
varias vertentes da rea-
lidade. Todos eles, com
uma forga interior incri-
vel, serviram de exem-
plo para todos os nos-
sos alunos que assisti-
ram as suas prestacdes
desportivas.

O que ficou de
todas estas atividades?
Citando as palavras de
algumas das individuali-
dades que nos honra-
ram com as suas pre-
sengas: a maravilhosa
imagem de um
“agrupamento  ativo,
dinamico, organizado e
empenhado”.

Em simultaneo,
foram dinamizadas ati-
vidades que tiveram
por objetivo “mostrar”
a escola sede do AERT a
todos os nossos alunos
que frequentam o 4.2
Ano de Escolaridade,
uma atividade pensada
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e planeada para que eles pudes-
sem ter uma oportunidade de
conhecer e “sentir” a escola que os
irda receber no novo ano letivo,
num primeiro contacto que se pre-
tendeu divertido, ludico e de
aprendizagem interativa.

Os alunos estiveram nos

ciéncias onde

das
puderam observar e experimentar

laboratdrios

aparelhos, como o microscdpio,
realizar experiéncias e ouvir
curiosidades atinentes ao mundo
maravilhoso da ciéncia. Na biblio-
teca também foram desenvolvi-
das atividades dinamizadas pela
nossa bibliotecdria onde os alu-
nos puderam ouvir algumas histo-
rias, instigando-os a explorar o
seu imaginario criativo através da
elaboracdo de alguns trabalhos.

A todos os que deram o
seu contributo para que umas e
outras atividades fossem possi-
veis, um obrigado sincero pela
vossa entrega, porque sem a vos-
sa ajuda, dificilmente consegui-

riamos os resultados mais que
positivos.

Mais um periodo letivo que
termina e a aproximacao de mais
uma interrupcao que nos poderd
permitir uma pausa nas vidas azafa-
madas que se leva sempre que o
trabalho impera.

A Péscoa est3 ai. E meu dese-
jo e de toda a Direcdo do AERT, que
esta época festiva, ndo so vos traga
os ovinhos e as améndoas de todas
as cores, como também desejamos
gque todos tenham o tempo neces-
sario para recuperar energias.

Votos de Uma Santa Pascoa

A Diretora Paula Costa

PORQUE A MUDANCA IMPERA...

A Educacdo Pré-Escolar é
tarefa ardua, exigente e encanta-
dora. Correspondendo a uma agdo
conjunta de vdrios intervenientes
(educadoras, professores, alunos,
assistentes  operacionais, pais,
agentes sociais, profissionais da
saude,) ... impGe-se num necessa-
rio equilibrio entre o sonho
(interesse do aluno) e a intenciona-
lidade educativa (necessidade de
cada aluno); uma a¢do pensada,
refletida e definida num enquadra-
mento social da turma que cada
aluno integra.

Este ano letivo, no Jardim de
Infancia de S. Caetano, uma das
atuais prioridades é criar proximi-
dade com a comunidade educativa,
dando visibilidade a efetiva e ver-
dadeira educacgdo que Ia se desen-
volve.

Tudo comec¢a na dinamiza-
¢do continua da equipa do Jardim
de Infancia que se impd&e continua-
mente empenhada, responsavel e
alegre. Uma sinergia do coletivo
gue se alia num trabalho rigoroso

gue também concretiza a articula-
¢do com EB1 S. Caetano 2 — futu-
ro contexto institucional dos alu-
nos em geral.

De “dentro para fora” visa-
se facilitar a futura integracao dos
alunos no ensino, levando estes
uma bagagem com qualidade
educativa, de competéncias e
aprendizagens, capazes de asse-
gurarem um maior futuro sucesso
escolar.

Neste caminho, as familias
sdo o principal alvo para dignificar
este importante objetivo educati-
vo. Diversos estudos cientificos
revelam que alunos com concreto
acompanhamento familiar cons-
troem identidades mais estaveis,
autoestimas equilibradas com
base em autoconceitos positivos.

Conscientes desta impor-
tante referéncia, criam-se
momentos educativos originais,
inovadores, onde s6 a permissivi-
dade ndo tem lugar e onde entre
todos os intervenientes a comuni-
cacdo biunivoca é um dos meios

mais eficazes.

ReuniGes de equipa formais e
informais, atendimentos indivi-
duais, reunides de pais, informa-
¢Oes personalizadas para as fami-
lias, dinamicas interativas entre o
jardim de infancia e as familias...
sdao potenciais exemplos que evi-
denciam a referente inovag¢do tao
necessdria na educagao pré escolar
de qualidade. O aluno é o motor e
alvo principal de cada agdo.

Tudo porque sendo a educa-
¢do um processo sempre inacaba-
do, desenvolvido ao longo da vida
impde alicerces fortes, estaveis...
De grande responsabilidade é o tra-
balho do jardim de infancia, da edu-
cacdo pré-escolar, e o Jardim de
Infancia de S. Caetano define-se em
cada dia, perante uma sociedade
hibrida e instavel, um jardim de
infancia em mudanga rumo a criati-
vidade e ao sucesso educativo.

Ser Criativo Ativo Envolvendo
Todos Alunos Nas Oportunidades

M? José Queirds, Jardim de Infdncia S.
Caetano
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AS DATAS FESTIVAS NO JARDIM DE INFANCIA- BREVE REFLEXAO

As datas festivas calendariza-
das, socialmente, sdo um excelente
trabalho educativo desenvolvido
nos Jardins de Infancia.

Destes nascem ideias, proje-
tos, acdes...Sdo fonte inspiradora
gue dao asas a imaginacao dos alu-
nos e promovem a construgdo de
producdes, saberes e identidades
significativas para a vida. Sob o
olhar atento das educadoras e uma
planificagdo flexivel, articulada e
refletida, torna-se possivel ser cria-
tivo, (re)inventar, (re)criar, inovar e
sair do compromisso e consumismo
social com que estas datas vao sen-
do festejadas. A ideia-chave é alar-
gar todo um processo educativo,
gue antecede a data, e dar-lhe uma
nova forma, cor, visibilidade num
dia que marca a vida de todos os
intervenientes.

Bons exemplos vividos sdo: o

Magusto, o Natal, o Carnaval, o
Dia dos Afetos, o Dia do Pai...,dias
em que as areas da linguagem
oral e abordagem a escrita, da
matematica, das expressdes sio
rentabilizadas, se da enfoque a
area do conhecimento do mundo
e se evidencia quase que esponta-
neamente a area da formagdo
pessoal e social- transversal a
todas e tdo indispensdvel na edu-
cacdo ao longo da vida.

Desta forma, os alunos
assumem-se autores e atores do
seu préprio desenvolvimento.

Surgem teatros, cancgoes,
cenarios, producdes plasticas, his-
térias, poesia numa atitude intera-
tiva que promove a aprendizagem
compreendida, articulada e
sequenciada.

Em todas estas dinamicas
fortalecem-se lagos com a comuni-

dade educativa, relevando-se as
familias, objetivando-se um futu-
ro com mais elevado sucesso
escolar. E imperativo fomentar
uma educacdo de todos (rede
educativa) para todos, sem exce-
¢ao.

De maos dadas “brincar e
aprender” tornam-se fortes alia-
dos no dia a dia, potenciando o
objetivo mdaximo de vida: “Ser
Feliz”, encantando todos com o
verdadeiro SER de cada um.

Departamento Pré-escolar

GRUPO ETNOGRAFICO DA ESCOLA PREPARATORIA DE RIO TINTO

Inicialmente
conhecido como Grupo
de Folclore (em 1994),
passou a denominar-se SHURe
Grupo Etnogréfico da /‘i“h‘lugﬁﬁ'\ﬁlco
Escola Preparatéria de i <
Rio Tinto a partir de 8 S
de janeiro de 1996, aquando da sua
oficializacdo no cartdrio notarial de
Rio Tinto. Inscreveu-se na Finangas e
com estatutos proprios iniciou mais
uma etapa da sua vida. Esta é mais
uma data para relembrar e celebrar.

Como consta nos Estatutos, a
sua sede é na Escola Preparatéria de
Rio Tinto, estabelecimento de ensino
basico que passou depois a denomi-
nar-se Escola E.B. 2,3 de Rio Tinto.
Esta escola é hoje a sede do Agrupa-
mento de Escolas de Rio Tinto n2 1.

Em 2014, no dia 16 de novem-
bro, comemoraram-se os vinte anos
do inicio da atividade deste grupo. Na

(o

sequéncia da comemoracdo do
202 aniversario da oficializacdo do
grupo (adquirindo personalidade
juridica), no dia 26 de janeiro des-
te ano foi cumprida a atribuicdo
de instalagdes para uma sede do
Grupo Etnografico com a cedéncia
da sala B2 . Procederam ao ato a
diretora do AERT, Prof2 Dr2 Paula
Costa e os professores José Jodo
Teixeira, Manuela Lemos e Eduar-
da Pinto representando o Grupo
Etnografico da Escola Preparatodria

de Rio Tinto.
Na ultima

Geral foi salientada a ligagdo

Assembleia

“filial e afetiva” que este grupo
tem a escola onde nasceu. Mais
se referiu que ha interesse real
numa boa relagdo com a escola
e na colaboragdo nos projetos
que forem desenvolvidos. O gru-
po esta assim recetivo a convites
para participagdo em projetos,
assim como vé com bons olhos a
possibilidade de propor partici-
pacles para os alunos, professo-
res, pais e comunidade escolar.

Prof. José Jodo Teixeira
Presidente da Mesa da Assembleia
Geral
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TRABALHOS ESPECIAIS

Nés, os alunos da Educacao
Especial, também, contribuimos
para que a nossa escola fique mais
bonita. Assim, temos colaborado
com os nossos trabalhos para a
decoracdo da mesma. Vamos mos-
trar um pouquinho daquilo de que
somos capazes.

No Natal elabordmos um
lindo cartaz que ficou exposto na

entrada da escola. Que lindo que
ficou!

Para encerrarmos o primeiro
periodo, montdmos uma banca na

nossa sala, onde expusemos, para
ven-
da,

noés. Foram muitos os visitantes.

O Carnaval também nado
podia ficar esquecido. Desenha-

mos um
palhaco e
vestimo-lo
com reta-
lhos. Esta-
va bem
catita, o
nNosso
palhaco!

Para comemorarmos o dia
dos namorados, escrevemos uma
carta que deixamos na biblioteca e
fizemos lindos coragdes.

APRENDER COM A COZINHA

Na nossa sala também cozi-
longo destes dois

nhamos. Ao

periodos tém sido vdrios os
momentos em que o fizemos.

Com esta atividade preten-
demos que os alunos com Curricu-
lo Especifico Individual aprendam
a:

. selecionar e comprar ingre-

dientes;

o conhecer os utensilios de
cozinha e sua utilidade

. conhecer e aplicar regras
basicas de higiene alimen-
tar;

. pesquisar, ler e analisar
receitas em revistas, livros,
Internet;

. confecionar receitas;

. apresentar/decorar o pro-
duto final;

. escrever textos sobre as

receitas elaboradas.

A atividade tem-se revela-
do bastante enriquecedora e mui-
to abrangente. Permite que os
alunos adquiram ou aperfeicoem
competéncias fundamentais no
seu desenvolvimento global , tais

célculo,

escrita,
comunicac¢do, atividades de vida

como: leitura,
diaria, sociabilidade/integracdo,
motricidade, uso de novas tecnolo-
gias, higiene e autonomia.
Os alunos participam com
grande entusiasmo nesta atividade.
Aqui fica uma receita de

bolachas, que ja foi experimentada
pelos nossos alunos.

Y

01.
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APRENDER COM A COZINHA

Ingredientes:

150 g de manteiga

1 colher de cha de fermento em pd
Raspa de 1 limao

3 ovos

1,25 dl de leite

600 g de farinha com fermento
Manteiga para untar

Farinha e acucar em po para polvi-
Ihar

50 g de agucar

Preparagao

Amasse bem o aglcar com a
manteiga, o fermento e a raspa de
lim3o. Acrescente os ovos, um a
um e continue a bater. Adicione o
leite, aos poucos, alternando com
a farinha.

Depois de tudo bem amas-
sado, deixe em repouso durante
15 minutos no frigorifico. Ligue o
forno a 180 C. Unte um tabuleiro
com manteiga e polvilhe com fari-
nha. Retire a massa do frigorifico,
molde pequenas bolas e passe-as
por canela.

Disponha no tabuleiro e
leve a meio do forno durante 15

minutos.

I GALA “LACOS SOLIDARIOS”

O Nucleo de Educagdo Especial
acedeu ao convite da Exa. Sra. Verea-
dora da Educacao, Dra. Aurora Vieira,

para estar presente no espetaculo |
Gala “Lacgos Soliddrios” - Convencgao
Multidisciplinar da Educacdo — Pers-
petivas sobre a Educacdo Especial,
promovida pela Associa¢do de Silvei-
rinhos, A_ju _danca e a Associacdo
Portuguesa de Paralisia Cerebral
(APPC), em colaboracdo com a Divi-
sdo de Educacdo, Formagdo e Empre-
go.

Este evento decorreu no Pavi-

Ihdo Multiusos de Gondomar no
dia 29 de janeiro de 2016, pelas 21

horas.

O nosso Agrupamento este-
ve representado através da expo-
sicdo de varios trabalhos elabora-
dos pelos alunos da Educacdo

Especial, utilizando diferentes
materiais, em colabora¢do com as
funcionarias e as professores do
Nucleo de Educacdo Especial que
os acompanham.

Entre os varios materiais

elaborados, destacamos aven-
tais, letras, porta-chaves varia-
dos, marcadores de livros.

Para além destes, tam-
bém, foram confecionamos pro-
dutos comestiveis, como: doce
de abdbora com nozes, doce de
chila, doce de chuchu, chupa-
chupas decorados e biscoitos.

Parte destes artigos foram
adquiridos pelos participantes
na conferéncia e o produto das
vendas ird reverter para o
desenvolvimento de atividades
no ambito da Educacdo Especial.

No final do evento, o
Agrupamento foi contemplado
com material didatico, destinado
ao Nucleo, no ambito do Projeto
“Incluir Geragdes D’Ouro”.

Os alunos da Educagdo Especial
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VIAJANDO NO TEMPO

DIA INTERNACIONAL EM MEMORIA DAS VITIMAS DO HOLOCAUSTO—
27 DE JANEIRO

A palavra holocausto tem
como significado original imolagdo,
sacrificio

Desde a
Mundial, a

Segunda

palavra  assumiu
significado referente a um
acontecimento especifico,
perseguicao e exterminio
sistemdtico de judeus e de outras
minorias, como ciganos,
homossexuais, deficientes fisicos e
mentais, opositores politicos e
religiosos do regime nazista alemao,
prisioneiros soviéticos de guerra,
civis soviéticos e poloneses, além de
outros grupos marginalizados pela
Alemanha Nazi durante o conflito.

Um dos principios
fundamentais do nazismo era o
racismo. Segundo essa ideologia, os
alemdes pertenciam a uma raga
superior, a ariana, que sem se
misturar a outras ragas, deveria
comandar o mundo. Os judeus eram
considerados os seus principais
inimigos.

Os judeus foram as principais
vitimas dos idedlogos nazistas, que
os responsabilizavam pelo caos em
que a Alemanha vivia depois da
Primeira Guerra Mundial e dos

Guerra AN

ode

tratados de paz. Além disso, Hitler
e seus seguidores defendiam a tese
de que os judeus eram de uma raca
inferior e deviam ser eliminados.

Os grandes tedricos do anti
semitismo (conjunto de ideias e
sentimentos hostis aos judeus)
foram Alfred Rosenberg e Joseph
Goebbels. As leis contra os judeus
cresceram a medida que os nazis
dominaram o poder.

O Dia Internacional em
Memoria das Vitimas de
Holocausto comemora-se no dia 27
de janeiro e foi criado pela
Assembleia Geral das NacGes
Unidas através da resolucdo 60/7
de 1 novembro de 2005.

O Parlamento  Europeu
estabeleceu também o dia 27 de
janeiro como o Dia Europeu de
Meméria do Holocausto

Nesta data, em 1945, o

exército soviético libertou o maior

campo de extreminio nazi, localizado
§ na Poldnia (Auschwitz — Birkenau).

No ambito do projeto “Viver
os Direitos Humanos”, esta data foi
“comemorada na Escola EB 2, 3 de
Rio Tinto com varias atividades:

- Comemoragdo em contexto
de sala de aula (turmas do 32 ciclo,
na aula de Histéria) com a
apresentacdo de um diaporama,
seguido de debate;

- Pequena
Biblioteca da Escola;

- Apresentagdao de fimes, na
Biblioteca da Escola:

“0 rapaz do pijama as riscas”;

- “A rapariga que roubava
livros”

- “A lista de Shindler”;

- Visita virtual aos campos de
concentragdo de Auschwitz e de
Bergen-Belsen, na aula de Histdria,
para as turmas do 92 ano;

-Trabalhos realizados no Clube
“Histéria e Geografia em construcdo”
e publica¢gdes no blogue “Histdria e
Geografia em construgao”.

Foi um dia para lembrar as
vitimas do holocausto. Lembrar para
jamais esquecer!

exposicao  na

O DIA DO REGICIDIO—1 DE FEVEREIRO DE 1908

No dia 1 de fevereiro de 1908,
ao regressar de Vila Vigosa, o Rei D.
Carlos, a Rainha D. Amélia, o princi-
pe real D. Luis Filipe e o infante D.
Manuel desembarcaram no Terreiro
do Pago e subiram para uma carrua-
gem aberta, que os deveria conduzir
até ao Pago das Necessidades.
Aquando da chegada da carruagem a
Rua do Arsenal, um popular aproxi-
ma-se atingindo a tiro, por duas
vezes, o rei D. Carlos. Por sua vez,
outro atirador dispara sobre o princi-
pe herdeiro, D. Luis Filipe, atingindo-

o também mortalmente. Ja o infan-
te D. Manuel Il sofre apenas um
ligeiro ferimento no brago e a sua
mae, a rainha D. Amélia, sai ilesa do
tiroteio.

Enquanto os guardas que
acompanhavam a carruagem aba-
tiam os regicidas, esta partia, de
forma célere, para se refugiar no
interior do Arsenal da Marinha.
Os responsaveis pelo duplo assassi-
nio, Alfredo Costa e Manuel Buica,
anarquistas, pertenciam a Carbona-
ria, uma associagdao revoluciondria

com ligagcbes a Magonaria. Posterior-
mente tentaram relacionar esta fata-
lidade ao Partido Republicano.

Esta tragédia fez subir ao
poder o ainda jovem D. Manuel II,
este tinha apenas 18 anos.

Grupo de Histéria— 32Ciclo



http://www.infoescola.com/historia/segunda-guerra-mundial/
http://www.infoescola.com/historia/segunda-guerra-mundial/
http://www.infoescola.com/cultura/judeus/
http://www.infoescola.com/sociedade/minorias/
http://www.infoescola.com/historia/nazismo/
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LA CHANDELEUR—DIA DOS CREPES

No dia 2 de fevereiro (isto &,
40 dias apds o Natal), o grupo disci-
plinar de Francés comemorou La
Chandeleur. Trata-se de uma festa
religiosa crista, que pretende assina-

lar o dia da apresentacdo de Cristo
no Templo. Numa primeira fase,
procedeu-se ao trabalho de planifi-
cacdo e distribuicdo de tarefas pelos
docentes do grupo e a sensibilizagdo
dos alunos para a importancia da
festa no contexto da cultura france-
sa. Os alunos pesquisaram informa-
¢do sobre esta festividade: a sua
histdria, habitos e costumes, provér-
bios e receitas de crepes. A par da
divulgacdo da atividade junto dos
alunos, também se recorreu a sua
promog¢do através da confe¢do dos
famosos crepes (dogaria tipica de La
Chandeleur) que esteve a cargo do
79B.

Ha muitas histdrias ligadas a
este dia. Uma delas é que se fizer-
mos saltar um crepe com a mao
direita e segurarmos uma moeda
na mao esquerda, preferencial-
mente de ouro, teremos abundan-
cia e prosperidade durante todo o
ano!

Entdo, facam saltar os cre-
pes!!!!

Joyeuse Chandeleur!

“Qui mange des crépes
quand la Chandeleur est arrivée,
est sdr d'avoir argent pendant
I'année.”

(provérbio francés)

Receita dos crepes

Ingredientes:

1 pitada de sal;

250 ml de leite;

Manteiga;

12 Colheres (sopa) de farinha de
trigo com fermento;

3 Ovos

Preparagao:
Bater os ovos numa tigela com o
sal;

Juntar a farinha, misturando com
um batedor manual.

Adicionar, aos poucos, o leite e
continuar a bater até obter uma
massa lisa e homogénea.

Aquecer uma frigideira anti-
aderente de cerca de 18 cm de
didmetro, pincelar com manteiga
derretida ou dleo .

Despejar rapidamente 1 concha
da massa preparada.

Girar rapidamente a frigideira,
inclinando-a em todas as dire¢Ges
de modo a que a massa seja dis-
tribuida de forma homogénea e a
formar uma camada bem fina.
Deixe cozinhar o crepe, em lume
brando, até que o lado inferior
esteja dourado e as bordas come-
cem a se desprender. Este proces-
so deve durar cerca de 1 minuto.
Virar o crepe com uma espatula
num movimento rapido e firme.
Deixe cozer cerca de 1 minuto e ja
estd!

Vire para um prato e sirva com o
recheio que preferir!

O Grupo de Francés

DIA DOS AFETOS NA EB 1 DE CABANAS

No passado dia 12 de feve-
reiro, os alunos da EB1 de Cabanas
comemoraram o Dia dos Afetos.

Em todas as turmas foram
escritas mensagens alusivas ao
tema com desenhos em post-it
coloridos que, posteriormente,
foram colocados no Painel dos Afe-
tos, no polivalente da escola, for-
mando assim um coragdo gigante.

Os alunos também foram
colocando ao longo do dia mensa-
gens/cartas no marco dos afetos.

No dia 15 foram retiradas
todas as mensagens e procedeu-
se a sua distribuicao.

Foi grande o empenho e
participacao dos alunos de
todas as turmas nesta ativi-
dade pelo que iniciativas
destas deverdo continuar a
ser trabalhadas no sentido
de promover a educagdo
para os afetos.
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A-BRA-CAR (A+BRACO+AR)

Foi no dia 12 de fevereiro
gue, na comunidade escolar, se
festejou essa palavra pequena mas
tdo cheia de significado.

“I. Cingir com os bragos.
2. Dar um abrago em.

3. Compreender; estender-se a.

4. Admitir, aceitar, sequir.5. Cercar.”

Comecgou com um abrago =
solidariedade: alguns professores
ofereceram doces, salgados e
sumos, para serem vendidos, a
favor do Banco Alimentar...35.00€
foi o apuro final.

Ao lon-
go do dia, foi | =
sendo preen-
chido um pai-
nel com algu- &
mas reflexdes
dos que pas-
savam pelo B
atrio principal [
da esco-
la...”Abrago é...”.

Ao final da tarde, no audi-
tério, a intervencdo de uma equi-
pa da PSP abordou, para pais,

professores e alunos do 92 ano,
algo que faz parte do nosso quoti-
diano mais préximo ou mais lon-

“OS CA DA CASA”

No dia doze de fevereiro,
pelas 20 horas, os alunos do clube
de teatro do AERT, ”Os Ca da
Casa”, declamaram poemas de
Antonio Mota, no ambito da ceri-
modnia da entrega de prémios aos
alunos do quadro de mérito do 29
e 3%ciclos .

A exibicdo contou com um
publico numeroso, entre os quais
pais e alunos que demonstraram
agrado e entretenimento pelo tra-
balho apresentado.

O clube de teatro decorre as
quintas-feiras das 14:25 as 16:00 h,
sendo uma atividade muito diverti-
da e interessante para os alunos
que a frequentam.

Este é um dos poemas que
foi dramatizado.

Chove chuva
Chuva chove

Chove chuva

| cuove CHOVA

Chove ca.

Ja choveu uma
chuvada

Numa chavena de cha. ..

(Anténio Mota)

Ana Garrido Oliveira, 52 A

ginquo, os comportamentos abusi-
vos da violéncia doméstica e no
namoro; esta tematica tinha ja sido
abordada, ao longo do dia, junto de
turmas do 32 ciclo. Abragar tam-
bém é dizer NAO A VIOLENCIA.

Ja no inicio da noite, no espa-
¢o da cantina, realizou-se uma festa
convivio, com a presenca de alunos
e pais...foi bom abragar também
alguns antigos alunos que aparece-
ram para partilhar a alegria e o
bem-estar.

Todos os participantes, de
forma solidaria, doaram alguns
bens alimentares e colaboraram
com os alunos finalistas, compran-
do os produtos que estes tinham a
venda.

Cancgbes, videos, dancas,
muitos SOrrisos e...ABRACOS
preencheram os coracdes de todos
os presentes...e também assim se
faz escola.

Prof@ M9 José Monteiro (Coord. PDE)

LEANDRO, REI DA
HELIRIA

No dia 4 de fevereiro, os alu-
nos das turmas do 72 ano de esco-
laridade da Escola EB 2/3 de Rio
Tinto foram ao teatro, no ambito da
disciplina de Portugués.

Assistiram em Perafita, atra-
vés da Companhia de Teatro O
Sonho a peca Leandro, Rei da Heli-
ria de Alice Vieira (obra programati-
ca em estudo no inicio deste perio-
do). Foi uma excelente forma de
consolidar os conhecimentos adqui-
ridos e alargar os horizontes cultu-
rais de todos!

Ap0s esta visita de estudo, os
discentes foram convidados a
escrever textos sobre uma manha
diferente e tao enriquecedora, em
qgue os cerca de cem alunos partici-
pantes revelaram um comporta-
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LEANDRO, REI DA HELIRIA—IDA AO TEATRO

mento assertivo durante todo o
espetdculo, deixando a nossa esco-
la muito orgulhosal
Aqui fica um texto de opi-
nido escrito por um dos alunos par-
ticipantes!
Prof? Fernanda Correia

A MINHA IDA AO TEATRO

Na minha opinido, a ida ao
teatro foi excelente, ndo sé por ter
sido a primeira vez que assisti a
uma pega, mas também pela forma
como os atores desempenharam os
seus papéis em palco, perante o
publico.

Eu penso que ndo deve ser

facil memorizar todo o texto e
apresentar ao publico, mas, nestes
casos, o esforco compensa. Os
atores concretizaram um bom tra-
balho ao representar as varias
cenas previstas e em conseguir
captar a atencgdo total do publico.
No teatro, a excelente representa-
¢do ocorreu, também, devido ao
bom comportamento e respeito
dos alunos do publico. A interpre-
tacdo desta obra ao vivo ajudou
bastante na compreensao da mes-
ma, apos a leitura em sala de aula
de varias das suas cenas.

A personagem que eu
mais gostei foi o Bobo. Era ele que
ajudava o Rei nas suas decisoes e

que fazia os comentdrios acerta-
dos em relacdo a maioria das
ideias que o Rei tinha acerca dos
seus subditos mais pobres, por
exemplo. O Bobo também diver-
tia o publico e interagia com o
mesmo.

Eu recomendo esta com-
panhia de teatro pelo gosto que
os seus atores e demais profissio-
nais ligados ao teatro demonstra-
ram no seu desempenho. Espero
gue continuem a trabalhar de
uma forma excelente e espero
também que representem novas
pecas ao publico.

André Rosas, 7°F

8 DE MARCO- DIA INTERNACIONAL DA MULHER

Durante todo o século XIX, Por-
tugal assistiu
a um cons-
tante debate
em torno da %
esséncia da!
condigdo!
feminina. De
um lado, os
mais conser-
vadores que
defendiam
as diferenciagGes sociais e sexuais esta-
belecidas por uma sociedade velha e
hierarquizada, onde fatores de nature-
za politica e econdmica definiam quem
podia ou devia ser igual.

Do outro lado, aqueles com
mentalidade avancada e aberta, que
rejeitavam os estereétipos, defendiam
a igualdade dos sexos e a modernidade,
pondo em causa questdes como a ins-
trucdo, a educacgdo, a religido e a moral.
Deste lado, para além de intelectuais e
politicos estavam, sem duvida, algumas
mulheres mais despertas para as injus-
ticas de que eram alvo e que comega-
vam a percorrer um caminho de cum-
plicidade com universos até entdo des-
conhecidos como os movimentos a

favor da emancipagdo, as lutas
sufragistas e outros movimentos
pelos direitos femininos.

Enquanto no nosso pais as
mulheres viviam ainda como “gatas
borralheiras”, numa situacdo de
inferioridade legal, social e cultural,
sendo vistas como seres emotivos,
pouco racionais e pouco organiza-
dos e cuja fungdo basica e primor-
dial se circunscrevia a procriagdo e
ao lar, as operarias de uma fabrica
téxtil de Nova lorque fizeram greve
para reivindicar melhores condi¢des
de trabalho e saldrios iguais aos dos
homens. Mas a manifestacdo que
tinha como objetivo fechar a fabrica
acabou por correr mal. A violéncia
contra as grevistas foi de tal ordem
que as mulheres foram trancadas
dentro da fabrica e esta foi incen-
diada. No fim, 130 mulheres morre-
ram carbonizadas nesse 8 de marg¢o
de 1857.

Em 1910, e por proposta de
Clara Zetkin, foi aprovado um dia de
luta internacional da mulher, em
homenagem a dura luta travada em
1857. Desde entdo, todos os anos,
saem a rua milhares de mulheres

em todo o mundo, unidas na
defesa dos seus direitos e emanci-
pacao como forma de luta por
uma condicdo de vida mais digna.

Em 1975, a Organizagao
das Nagdes Unidas (ONU) decidiu
que, em homenagem a estas
mulheres, o dia 8 de margo passa-
ria a ser o Dia Internacional da
Mulher, para lembrar as conquis-
tas sociais, politicas e econdmicas
do sexo feminino.

Apesar das significativas
melhorias na vida das mulheres
sao vdrios os motivos que ainda
hoje nos levam a assinalar esta
data, pois subsistem as discrimi-
nacgdes, as desigualdades e as vio-
lacdes de direitos tdo essenciais
como o acesso a educagdo, a sau-
de e ao trabalho. Apesar do reco-
nhecimento da igualdade na lei,
persistem ainda muitos fatores de
discriminacao.

Prof? Olga Basilio — Clube de Histo-
ria e Geografia em Construgdo
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2016—ANO DE COMBATE AO DESPERDICIO ALIMENTAR

A Assembleia da Republica
declarou 2016 como o Ano Nacio-
nal de Combate ao Desperdicio
Alimentar.

Para promover o combate
ao desperdicio alimentar, os depu-
tados apresentaram cerca de 15
recomendagdes ao Governo, entre
as quais estdo o "incentivo a com-
pra de bens alimentares em merca-
dos de proximidade, nomeada-
mente no que respeita a produtos
pereciveis" ou a "fixacdo de uma

percentagem significativa de utili-
zacdo de produtos alimentares
locais, por parte das instituicOes
publicas, designadamente para
abastecimento de cantinas publi-
cas (em estabelecimentos de
ensino, hospitais, estabelecimen-
tos prisionais, etc.)".

Recorde-se que, no final de
maio, o Parlamento francés apro-
vou uma lei que proibe as gran-
des superficies de deitarem para
o lixo produtos alimentares fora

de validade ou danificados. A partir
de 1 de julho, os supermercados
com mais de 400 metros quadrados
serdo obrigados a doar os alimen-
tos a instituicdes de caridade. Tam-
bém esta a ser pedido aos restau-
rantes que coloquem a comida que
ndo vendem em recipientes. Pelo
contrario, nos Estado Unidos, os
consumidores estdo a desperdicar
mais 50% de comida do que o que
acontecia na década de 90.

Prof@ Cristina Viana

DINAMARCA—ABERTURA DO PRIMEIRO
SUPERMERCADO DE COMIDA QUASE FORA DO PRAZO

Na capital da Dinamarca, em
Copenhaga, no passado dia 22 de
fevereiro, abriu o primeiro super-
mercado mundial- WeFood- que
vende produtos alimentares com
50% de desconto pelo facto de o
prazo de validade estar prestes a
terminar ou por ter as embalagens
danificadas. Para que tal fosse pos-

sivel, foi necessario alterar a legis-
lagdo, tendo tido o apoio de Eva
Kjer Hansen, ministra da area da
alimentacgao.

O objetivo do WeFood é
acabar com o desperdicio alimen-
tar e destina-se a todos os consu-
midores conscientes e com
menor poder de compra. Esta

tem sido uma das batalhas da Dina-
marca, tendo o pais reduzido em
cerca de 25% o desperdicio alimen-
tar, nos ultimos cinco anos.
Estima-se que, diariamente,
no mundo, sdao desperdicados 1,3
milhdes de toneladas de comida.

Prof? Cristina Viana

2016—ANO INTERNACIONAL DAS LEGUMINOSAS

A ONU
declarou 2016 () @
como Ano K74 @
Internacional das @ ..2016

@

Leguminosas. YEAR OF PULSES

, o otbjetlvo DD
é aumentar o

. L
perfil

das leguminosas, celebrando o
papel do feijao, do grao de bico,
das lentilhas e outras leguminosas
na alimentacdo do mundo.
Pretende-se  também dar a
conhecer a sua importancia para a
saude, nutricdo e sustentabilidade.
O objetivo do Ano Internacional
das Leguminosas também ¢é
mostrar que estes alimentos sdo

uma fonte principal de proteina e
de outros nutrientes essenciais.

As leguminosas sdo um
grupo de 12 culturas que inclui
feijoes, ervilhas secas, grao de
bico e lentilhas. Eles sdo ricos em
proteinas, fibras e  vadrias
vitaminas, fornecendo
aminoacidos e sendo culturas
saudaveis.

As leguminosas sdao mais
populares nos  paises em
desenvolvimento, mas sdo cada
vez mais reconhecidas como base
de wuma dieta saudavel e
encontram-se entre as culturas
mais sustentdveis a disposicdo
dos produtores, visto que sdo

necessarios

apenas 43 litros | @®» ‘\

de d4gua para | Yo
produzir um quilo "/
de leguminosas,

comparando com

0s 216 para a soja

e 368 para o
amendoim, para

além  de contribuirem para a
qualidade do solo através da
fixacdo de nitrogénio no solo.

Prof@ Cristina Viana
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2016—ANO INTERNACIONAL DO ENTENDIMENTO GLOBAL

0] Conselho
Internacional de Cién-
cias (ICSU), o Conse-
Iho Internacional das
Ciéncias Sociais (ISSC)
e o Conselho Internacional de Filoso-
fia e Ciéncias Humanas (CIPSH), pro-
clamaram 2016 como o Ano Interna-
cional do Entendimento Global
(IYGU), cujo objetivo é a promogdo
de um melhor entendimento sobre o
impacto global das a¢des locais, para
estimular politicas inovadoras que
respondam aos desafios globais,
como as mudangas climaticas, a
seguranca alimentar ou as migra-
¢oes. Sob o lema de "Construindo
pontes entre os pensamentos globais
e as acdes locais", segundo o profes-
sor Beno Werlen, “Sé quando com-
preendermos verdadeiramente as
consequéncias das nossas escolhas
pessoais no planeta — por exemplo
guando comemos, bebemos e produ-

Entendimento !l. Y
GLOBAL

zimos — é que poderemos fazer
mudancas adequadas e efetivas”.

O foco principal das ativida-
des em 2016 centrar-se-d em inte-
grar os conhecimentos cientificos
nos estilos de vida, tornando-os
mais sustentaveis. Pretende-se uma
atuagdo mais abrangente, indo para
além do campo restrito da protecdo
ambiental e das politicas sobre o
clima, ou seja, pretende-se abordar
os temas da qualidade de vida e da
sustentabilidade e uso dos recursos
locais a longo prazo.

O ex-prémio Nobel Yuan-
Tseh Lee disse que “O desenvolvi-
mento sustentdvel é um desafio
global, mas atingi-lo requer uma
transformacdo do local — a forma
como cada um de nds vive, conso-
me e trabalha. Ao mesmo tempo
gue as negociagdes globais sobre o
clima enfrentam a questdo da crise
de sustentabilidade a partir de cima,

o IYGU complementa-as de forma
muito bela através da coordena-
¢do de solugbes partir de baixo —
levando as pessoas a entender e a
modificar os seus habitos quotidia-
nos. Esta dupla abordagem
aumenta as nossas hipdteses de
sucesso contra esta crise, a mais
grave que a Humanidade ja

enfrentou”.
O Ano Internacional do
Entendimento Global destacar3,

em cada dia de 2016, uma mudan-
¢a numa acdo quotidiana que a
ciéncia tenha verificado ser mais
sustentdvel do que as praticas
atuais. Assim, os exemplos da vida
quotidiana que tenham em conta a
diversidade cultural e as praticas
locais serdo divulgados, preferen-
cialmente, em diversas linguas.
Trata-se de uma abordagem de
baixo para cima.

Prof? Cristina Viana

DIA MUNDIAL DO DOENTE
i

b

A data
foi instituida a *
11 de fevereiro | .
de 1992, pelo | |
Papa Jodo Pau-

lo ll. Na carta
de instituicdo
do Dia Mundial
do Doente, o
Papa Jodo Pau-
lo Il lembrou

gque esta data
representa um momento forte “de ora-
¢do, de partilha, de oferta do sofrimen-
to pelo bem da Igreja e de apelo dirigi-
do a todos para reconhecerem na face
do irmdo enfermo (=doente) a Santa
Face de Cristo que, sofrendo, morrendo
e ressuscitando, operou a salvagéo da
humanidade”.

Em pleno Ano de Jubileu da
Misericérdia, o Papa Francisco escolheu
como mote para este 242 Dia Mundial
do Doente o episddio das bodas de
Cand, com o lema: «Confiar em Jesus

misericordioso, como Maria: “Fazei
o que Ele vos disser” (Jo 2, 5)». Na
sua Mensagem, o papa mostra a
importancia da fé para os crentes:
«Nas situagcbes de doenga e fragili-
dade, a fé em Deus se, por um lado,
é posta a prova, por outro, revela
toda a sua forga positiva; e ndo por-
que faca desaparecer a doenga, a
tribulagéo ou as interrogag¢des que
dai advém, mas porque nos dd uma
chave para podermos descobrir o
sentido mais profundo daquilo que
estamos a viver; (...)»

O Dia Mundial do Doente é
celebrado em Portugal através da
celebracdo de missas e de agdes
que visam sensibilizar a sociedade
civil para a necessidade de apoiar e
ajudar todas as pessoas doentes e
fragilizadas.

Na Pardquia de Rio Tinto este
dia foi marcado com duas acgdes
especiais, preparadas pela Equipa
de Pastoral da Saude em ligacdo

com as equipas da Catequese e
dos visitadores de doentes
(Ministros  Extraordindrios da
Comunhdo, Legido de Maria e
Conferéncia Vicentina):

- uma visita das criangas e
jovens da catequese aos idosos
do Centro Social Paroquial de Rio
Tinto — que antecipou o dia do
doente em 24horas, de forma a
conciliar o tempo de férias da “12
infancia” com os tempos vagos
da “32 infancia” — dos idosos.

- e a celebracdo do Sacra-
mento da Ungdo dos Enfermos na
Eucaristia das 19 horas do dia 11
de fevereiro, em que receberam
este Sacramento cerca de 60 pes-
soas, incluindo o nosso paroco
Padre Vidinha (por ja ter passado
dos 80 anos) e o nosso diacono
permanente Sr. Gomes.

Hugo Pinto, 82 A
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DIA INTERNACIONAL DA LINGUA MATERNA

Em 1999, a Unesco instituiu
o dia 21 de fevereiro Dia Interna-
cional da Lingua Materna, tendo
como objetivo promover o multi-
linguismo e a diversidade cultural e
alertar para as tradicbes linguisti-
cas e culturais.

Esta ideia surgiu a partir do
Dia do Movimento da Lingua,
criado em 1952 e celebrado desde
entdo em Bangladesh.

Um grupo de estudantes
organizou uma campanha para
incluir o bengalés como uma das
linguas oficiais do Paquistdo, em 21
de fevereiro de 1952. No entanto,
todos acabaram por ser
assassinados por forcas policiais,
ateando fogo aos seus corpos.

Existem cerca de 6000 lin-
guas faladas no mundo, estando
metade quase a desaparecer.
Assim, a UNESCO prop0e a recu-
pera¢do das linguas ameagadas. A
lingua portuguesa é uma das lin-
guas mais faladas no mundo, por
isso ndo se encontra dentro das
linguas ameacgadas.

Este ano, o tema do Dia
Internacional da Lingua Materna é
“Educacdo de qualidade, lingua(s)
de ensino e resultados de aprendi-
zagem”.

Assim, Irina Bokova, direto-
ra-geral da UNESCO,

destaca a importancia da
lingua materna para a educagdo de
qualidade, bem como a diversida-
de linguistica para fazer avancar a
Agenda 2030 para o Desenvolvi-
mento Sustentavel, cujo enfoque é
direcionado para a educacdo de
qualidade e para a aprendizagem
ao longo da vida para todos, com o
objetivo de permitir que todos,
mulheres e homens, adquiram
habilidades, conhecimento e valo-
res, de modo a tornarem-se naqui-
lo que desejarem, participando de

forma plena na sociedade, princi-
palmente se forem meninas e
mulheres, assim como minorias,
povos indigenas e minorias rurais.

Um dos objetivos da Acao
para Educacdo 2030 é incentivar
o respeito pelo uso da lingua
materna no ensino e na aprendi-
zagem, bem como promover e
preservar a diversidade linguisti-
ca. Para a concretizacdo de tais
objetivos, assim como para alcan-
¢ar o sucesso da Agenda 2030 é
fundamental o multilinguismo, no
que diz respeito ao crescimento,
ao emprego, a saude, ao consu-
mo e a produgdo sustentaveis e a
mudanca climatica.

A UNESCO fard avancar a
diversidade linguistica na Inter-
net, apoiando os conteudos locais
relevantes e a alfabetizacdo
medidtica e informacional. A
UNESCO reconhece a importancia
das linguas maternas e locais
como canais para salvaguardar e
partilhar culturas e conhecimen-
tos autdctones, vastos acervos de
sabedoria.

«N3o choro por nada que a
vida traga ou :
leve. H& porém i
paginas de pro- [
sa que me tém
feito chorar.
Lembro-me, ;
como do que E=E
estou vendo, da noite em que,
ainda crianca, li pela primeira vez
numa selecta o passo célebre de
Vieira sobre o rei Salomao.
"Fabricou Salomao um palacio..."
E fui lendo, até ao fim, trémulo,
confuso: depois rompi em lagri-
mas, felizes, como nenhuma feli-
cidade real me fara chorar, como
nenhuma tristeza da vida me fara
imitar. Aquele movimento hierati-
co da nossa clara lingua majesto-

sa, aquele exprimir das ideias nas
palavras inevitaveis, correr de dgua
porque ha declive, aquele assom-
bro vocdlico em que os sons sdo
cores ideais - tudo isso me toldou
de instinto como uma grande emo-
cdo politica. E, disse, chorei: hoje,
relembrando, ainda choro. Ndo é -
ndo - a saudade da infancia de que
ndo tenho saudades: é a saudade
da emocdo daquele momento, a
mdgoa de ndo poder ja ler pela pri-
meira vez aquela grande certeza
sinfénica. Ndo tenho sentimento
nenhum politico ou social. Tenho,
porém, num sentido, um alto senti-
mento patriético. Minha patria é a
lingua portuguesa.»

Bernardo Soares,
Desassossego’

Dia da Lingua Portuguesa e
da Cultura

Em
2005, foi
decidido em
Luanda que o
dia 5 de maio
seria o Dia da
Lingua
Portuguesa e
da Cultura
entre os paises de Lingua
Portuguesa. Contudo, a data sé foi
oficializada em junho de 2009, em
Cabo Verde, quando os paises que
pertencem a Comunidade dos
Paises de Lingua Portuguesa (CPLP-
Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-
Bissau, Mogcambique, Portugal, Sao
Tomé e Principe e Timor-Leste) se
reuniram e chegaram a acordo no
XIV Conselho de Ministros da CPLP.
Nesta data os paises do espaco
lus6fono procuram desenvolver
atividades que promovem a Lingua
Portuguesa e a cultura lusofona
pelo mundo. O dia 5 de maio
também é conhecido como Dia da
Cultura Lusoéfona.

Prof?@ Cristina Viana

‘Liviro  do
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ALFABETO DA TURMA 3E SEM JUizZO

é a Ana que ao

intervalo come
sempre uma
banana;

é a Beatriz que
tira “catotas” do
nariz;

é a Beatriz que
ao entrar na sala,
levou com a porta
no nariz;

é o David que
bateu com a cabeca no cabide;

é a Diana que so faz os deveres
com a mana;

é o Diogo que nasceu num ovo;

é o Eduardo perseguido por um
leopardo;

é a
z . . 27
Erica que no interva-
lo sente larica; P
é o f

Francisco que é rapi-
do como um corisco;

é o Gongalo que
viu no galinheiro

um galo;

é [
o Gustavo que -
tem um gato b &
sem rabo;

é a lolan-
da que se atira da varanda;
é o José que se nao
estd sentado, estd em pé;
é a Luana que ao fim de semana
nao sai da cama;

é a Margarida que é uma meni-
na querida;

é o Miguel
que foi andar
de bicicleta
com o Joel;

€ o Nuno
que deu uma
tareia ao Bru-

”~y

o

no;
é a
Patricia
que se
afogou na
policia;
é o
Rdben

gue anda sempre com a cabeca

na nuvem,

é o Tiago Brites que as vezes se

esquece dos limites;

é o Tiago que gosta de nadar

>

L ¢

no lago;
€ outro
Tiago
que foi
ao cano
e caiu no
lago;
é a

Turma 3E da professora Lurdes
que as vezes fica com os cabelos

em pé.

HORA DO CONTO NA EB 1 DE ALTO DE SOUTELO

No dia 1 de margo, a professo-
ra bibliotecaria Maria do Rosario Pin-
to, deslocou-se a EB1 de Alto de Sou-
telo, para ler a obra “O beijo da pala-
vrinha” de Mia Couto, aos alunos do
terceiro ano. Apds a leitura da obra,

os alunos da turma do 32 A, elabo-
raram bandas desenhadas recon-
tando a histdria que todos gosta-
ram de conhecer e ouvir. Os traba-
Ihos foram para a biblioteca do

AERT para

serem expostos.

Estdo aqui algumas das bandas
desenhadas elaboradas pelos
alunos. (32A)
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ESCOLA “CORACAO VERDE”-JI PORTELINHA 1
| AR c

Como resultado de um ano
de trabalho, sobre boas praticas
ambientais, nomeadamente no
gue diz respeito a poupanca de
agua, luz, biodiversidade e reutili-
zacdo, em parceria com a LIPOR,
inserido no Projeto Lipor Geracao
+, este Jardim de Infancia teve o
privilégio e a honra de receber o
certificado “Coragao Verde”.

Nesse dia, estiveram pre-
sentes na nossa escola o Sr. Verea-
dor do Ambiente e seus assesso-
res, a Sra. Vereadora da Educacdo
e seu assessor, representantes da
Lipor e o Sr. Presidente da Unido

das Freguesias de Fanzeres e S.
Pedro da Cova.

Foi um dia cheio de luz e

alegria. A nossa escola
“engalanou-se” com um grande
coragao vermelho, decorado com
trabalhos que os pais e seus filhos
realizaram, com materiais em que
a reutilizacdo a reciclagem e a
criatividade foram rainhas. No

jardim continuam penduradas as

“casinhas dos passarinhos” como
comedouros e bebedouros para

as nossas amigas aves, uma gaiola
ecolégica e vasos reutilizados com
cheirosas plantas aromaticas. No
recreio o eco mobilidrio continua
disponivel para as alegres brinca-
deiras.

A reutilizagdo e os simbolos
de uma escola com “coragao ver-
de” podem ser vistos em todos os
lugares da nossa escola.

Foi um
dia vivido em
pleno, com os

pequenos apren-
dizes a demons-
trarem um com-
portamento a
altura do evento.

Compro-
metemo-nos  a
continuar  este
trabalho de sustentabilidade
recursos, para que nos pPossamos
orgulhar em tentarmos ser uma
geragdo que sabe cuidar de um pla-
neta que é seu.

Obrigada a todos.

de

VELAS DECORATIVAS COM MATERIAIS RECICLADOS

No dia 2
de margco de
2016 decorreu
na escola EB 2/3
de Rio Tinto uma ECO-ESCOLAS
oficina de cons-
trucdo de velas ecoldgicas. A ativi-
dade foi dinamizada pela equipa
do projeto Eco-Escolas e dirigida a
alunos do 72 ano. Durante esta
sessdo, os participantes tiveram a
oportunidade de aprender um pro-
cesso de construgdo de velas deco-
rativas e perfumadas, elaboradas
com recurso a materiais usados,
promovendo assim a sua recicla-
gem. As velas ficaram com um
colorido muito bonito, o qual foi
conseguido recorrendo apenas a

Wy,
sﬁ*.n"t

restos de lapis de cera. Ficam abai-
xo algumas fotos da atividade e
breve descricdo do procedimento
para todos os que se quiserem
“aventurar” na sua realizac¢do!
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VELAS DECORATIVAS COM MATERIAIS RECICLADOS

Materiais

Oleo usado (previamente filtrado);
Lapis de cera (partidos em pedacos);
Sobras de velas (partidas em peda-
¢os);

Recipientes de vidro (de iogurtes,
compotas...);

Fio para servir de pavio;

Oleo essencial de lavanda, baunilha
ou outro (para perfumar a vela).
Procedimento

- Comece por filtrar o déleo de fritar
usado recorrendo a um filtro de café
(disponivel nos supermercados).

- Parta os restos de velas em peda-
Gos.

- Coloque numa panela velha cer-
ca de uma caneca de restos de
velas e meia caneca de dleo usa-
do.

- Adicione um pedaco de ldpis de
cera (da cor pretendida) com cer-
cade3cm.

Logo que todo o conteudo da
panela esteja liquefeito desligue o
agquecimento. Verta a mistura,
cuidadosamente, para o recipiente
de vidro até perfazer cerca de 2
cm de altura. Repita o mesmo pro-
cedimento noutros recipientes.

Nunca deixe a mistura aquecer
em excesso ou ferver.

- Adicione algumas gotas de déleo
essencial a cada recipiente.

- Coloque um fio de pavio preso a
uma mola mergulhado no liquido
em cada recipiente.

- Quando a primeira camada de
cada vela estiver totalmente soli-
dificada, repetir o procedimento
para uma nova camada, manten-
do a mola que prende o pavio até
a vela estar concluida.

Nota: Este procedimento envolve
risco de queimaduras. Fazer odo o
processo sob supervisido de um adul-
to.

SEPARACAO DE RESIDUOS

Areciclagem s6 é possivel se
em casa e no trabalho fizermos a
separacgdo dos residuos e os colocar-
mos nos ecopontos.

Separar tem muitas vantagens
nao s a nivel ambiental mas também
econdémico.

Mais vantagens em reci-
clar:

Poupar Energia- produzir
materiais a partir de residuos conso-
me menos energia do que se for feito
através de matérias-primas originais.
Muitos dos recursos energéticos que
se poupam sao fontes de energia nao
renovaveis, como é o caso do petré-
leo.

Economizar Matérias-Primas -
utilizar residuos provenientes da
recolha seletiva € um dos meios mais
eficazes de poupanga de matérias-
primas como a madeira, a areia, o
estanho ou o aluminio. A reciclagem
do plastico contribui para uma dimi-
nuicdo do consumo de petrdleo. A
valorizacdao das embalagens de metal
permite poupar minérios. Utilizar
vidro reciclado na producdo de novas
embalagens poupa os leitos dos rios

de onde sdo retiradas as areias
usadas para produzir este mate-
rial. A utilizacdo de pasta de papel
reciclada e areciclagem de emba-
lagens de madeira evita o abate
de milhares de arvores.

Vamos fazer da nossa esco-
la uma escola limpa e ecolégica !

Separar o nosso lixo é cui-
dar de todos nés!

COLABORE!

REUTILIZAR -
REDUZIR-RECICLAR
- REAPROVEITAR

Nas salas de aula, no bufete
e nas areas comuns podes encon-
trar recipientes e ecobags para a
separacado do lixo.

No cesto preto coloca o lixo
indiferenciado: restos de comida;
papel sujo, guardanapos usados ...

No amarelo coloca as latas,
embalagens de plastico e tetra-
pak, plastico, garrafas de plasti-
co...No azul coloca o cartdo, papel
onde escreveste, embalagens de

papel...

Na sala de aula existem
minipilhGes para depositar as
pilhas usadas e podes trazer
também eletrodomésticos ava-
riados, material eletrdénico
velho, lampadas usadas e pedir
no portao de entrada para guar-
dar no local adequado para o
efeito.

|
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ROUPAS USADAS NAO ESTAO ACABADAS

Ndo deites fora roupas usa-
das, brinquedos velhos, calcado,
téxteis do lar que ainda possam ser
reutilizados. Coloca num saco plas-
tico fechado e pde dentro do con-
tentor.

Ao reciclar roupas, sapatos e
brinquedos, estamos a ajudar o
meio ambiente, reduzindo aterro e
também estamos a criar novos

empregos.
O meio ambiente agradece e
nos também!

Participa também no concur-
so: Criagdo de um saco de compras
com pedacos de tecidos que serdo
fornecidos para o efeito. Cada
escola sé participa com um saco
que sera selecionado entre os par-
ticipantes. S6 pode conter 20% de
outros  materiais  diferentes.
(Contactar as professoras do proje-
to eco-escola)

NSO estao acabadas

cria o teu
saco para
compras

| ABAEZ Wi
A =y

No final do ano
letivo, um juri compos-
to por elementos da
ABAE, da H SARAH Tra-
ding e Comissao Nacio-
nal Eco-Escolas realiza-
ra a avaliacdo das pecas j
segundo os seguintes
critérios:
originalidade e criatividade;
materiais utilizados; envolvimen-
to dos alunos; apresentagao das
pecas

Prémios

Serdo premiados os 3
melhores sacos por escaldo:

1.2 Prémio: Maquina de
Costura

2.2 Prémio: Maquina Foto-
grafica

3.2 Prémio: Pen USB

AERT—VIRA A PAGINA
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CLUBE EUROPEU

COMO SE FORMOU A UNIAO EUROPEIA

OS SEUS FUNDADORES

Os seguintes lideres visiona-
rios inspiraram a criacdo da Unido
Europeia onde vivemos hoje. Sem a
sua motivacdo, ndo estariamos a
viver na esfera de paz e estabilida-
de que tomamos como garantidas.
Os fundadores foram um grupo
diverso de pessoas que acredita-
vam nos mesmos ideais: uma Euro-
pa em paz, unida e prdspera.

Konrad Adenauer

Um democra-
ta pragmatico e um
unificador Incansa-
vel

Este demo-
crata nasceu numa
coldnia alema.

0o primeiro
Chanceler da Repu-
blica Federal da Alemanha, que se
manteve a frente do novo Estado
alemdo entre 1949 e 1963, contri-
buiu, mais do que qualquer outra
pessoa, para alterar a histéria da
Alemanha e da Europa do pods-
guerra. A reconciliagdo com a Fran-
¢a foi um pilar fundamental da poli-
tica externa de Adenauer. Em 1963,
sob os auspicios de Adenauer e do
Presidente francés Charles de Gaul-
le, é assinado um Tratado de amiza-
de entre a Alemanha e a Franga,
outrora acérrimos inimigos, que
assinala um ponto de viragem his-
térico e constitui um dos marcos do
processo de integracao europeia.

Joseph Bech
Como um pequeno pais pode
influenciar decisi-
vamente a inte-
gracdo europeia

Joseph Bech
foi o politico
luxemburgués que
ajudou a criar a
Comunidade Euro-

peia do Carvao e do Ago no inicio
da década de cinquenta e um dos
principais arquitetos da integracao
europeia nos ultimos anos da mes-
ma.

Foi um memorando conjun-
to dos paises do Benelux que
levou a convocacdo da Conferén-
cia de Messina em junho de 1955,
preparando o caminho para a
Comunidade Econémica Europeia.

Johan Willem Beyen
Um plano para um mercado
comum

Banqueiro, empresdrio e
estadista internacional, Johan Wil-
lem Beyen foi um politico neerlan-
dés que, com o seu «Plano
Beyen», deu um novo impulso ao
processo de integracao europeia,
em meados da década de cinquen-
ta.

Beyen é um dos
«Fundadores» da Unido Europeia
menos conhecidos. Entre as pes-

soas que

com ele

lidavam, Johan Beyen
era admi- ”

rado pela

sua afabili-

dade e a- 2= ¢
vontade g\ =
nas reIa—e P . e
¢coes

sociais e pela sua vocagao interna-
cional.

Winston Churchill
O apelo a criagdo dos estados
Unidos da Europa

Winston Churchill, antigo
oficial do exército, repérter de
guerra e Primeiro-Ministro britani-
co (1940-1945 e 1951-1955), foi
um dos primeiros a preconizar a
criagdo dos «Estados Unidos da
Europa». Depois da Segunda Guer-
ra Mundial, acreditava que sé uma
Europa unida poderia assegurar a

paz. O seu
objetivo
era elimi-
nar defini-
tivamente
a S
«doengas»
europeias
do nacionalismo e do belicismo.
Alcide de Gasperi

Um mediador inspirado em
defesa da democracia e da liber-
dade na Europa

Entre 1945 e 1953, na sua
qualidade de Primeiro-Ministro e
de Ministro dos Negdcios Estran-
geiros da Itdlia, Alcide De Gasperi
tracou o destino do seu pais nos
anos do pés-guerra.

De Gasperi promoveu
repetidas iniciativas para a unifi-
cacdo da Europa Ocidental, cola-
borando na realizagdo do Plano
Marshall e criando estreitos lagos
econdmicos com outros paises
europeus, em especial com a
Franca.

Walter Hallstein
Uma forga diplomatica para uma
rapida integracdo europeia

Walter Hallstein foi o pri-
meiro Presidente da Comissdo
Europeia, de 1958 a 1967, um
europeista convicto e um defen-
sor decisivo da integracdo euro-
peia.

Enquanto Presidente da
Comissdao Europeia, Hallstein
empenhou-se na criacdo rapida
do mercado comum. O seu entu-
siasmo, a sua energia e o seu
poder de persuasdo contribuiram
para a causa da integragdo, mes-
mo passado o periodo da sua
presidéncia. Durante o seu man-
dato, o processo de integracdo
avancou significativamente.

(Continua)
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COMO SE FORMOU A UNIAO EUROPEIA

Sicco Mansholt
Agricultor, combatente da resis-
téncia e um verdadeiro europeu

Sicco Mansholt foi agricultor,
membro da resisténcia neerlande-
sa durante a Segunda Guerra Mun-
dial, politico nacional e o primeiro
Comissario Europeu responsavel
pela agricultura. As suas ideias ser-
viram de base a Politica Agricola
Comum da Unido Europeia, uma
das politicas mais importantes des-
de a sua fundacao.

Tendo testemunhado os hor-
rores da fome nos Paises Baixos no
fim da Segunda Guerra Mundial,
Mansholt acreditava que a Europa
se devia tornar autossuficiente do
ponto de vista alimentar e garantir
a todos um abastecimento estdvel
de alimentos a pregos razoaveis.

Jean Monnet
A forga Unificadora por tras do
nascimento da Unido Europeia

O consultor econdémico e
politico francés Jean Monnet dedi-
cou a sua vida a causa da integra-
¢do europeia, tendo sido o inspira-
dor do «Plano Schuman», que pre-
via a fusdo da industria pesada da
Europa Ocidental.

Monnet era oriundo da
regido de Cognac, em Franca.
Quando terminou o liceu, aos 16
anos de idade, viajou por varios
paises como comerciante de
conhaque e, mais tarde, como ban-
gueiro. Durante as duas guerras
mundiais, exerceu cargos impor-
tantes relacionados com a coorde-
nacdo da produgdo industrial em
Franca e no Reino Unido.

Robert Schuman

O arquiteto do projeto de integra-
¢do europeia

Robert Schuman, politico,
advogado de alto nivel e ministro
dos Negdcios Estrangeiros francés
entre 1948 e 1952, é considerado

um dos promotores da unificacdo
europeia.

Em colaboragdao com Jean
Monnet, elaborou o famoso Pla-
no Schuman, que divulgou a 9 de
maio de 1950, hoje considerada a
data de nascimento da Unido
Europeia. Nesse plano, Schuman
propunha o controlo conjunto da
producdo do carvdo e do aco, as
matérias-primas mais importan-
tes para a produgdo de armamen-
to. A ideia fundamental subjacen-
te a proposta era a de que um
pais que ndo controlasse a produ-
¢do de carvao e de aco ndo esta-
ria em condicoes de declarar
guerra a outro.

Paul-Henri Spaak
Um visiondrio europeu dotado
do dom da persuasao

Um estadista europeu: a
longa carreira politica do belga
Paul-Henri Spaak faz inteiramente
jus a este titulo.

Spaak foi decisivo na reda-
¢do do Tratado de Roma. Durante
a «Conferéncia de Messina», em
1955, os seis governos participan-
tes nomearam-no presidente do
grupo de trabalho responsavel
pela elaboracdo do Tratado.

Altiero Spinelli

Um federalista inabalavel

O politico italiano Altiero
Spinelli foi um dos fundadores da
Unido Europeia e o principal pro-
motor do chamado «Plano Spinel-
li», uma proposta do Parlamento
Europeu relativa a um Tratado
para uma Unido Europeia federal.

Esta proposta foi aprovada
pelo Parlamento em 1984, por
uma esmagadora maioria, e cons-
tituiu uma importante fonte de
inspiracdo para a consolidacao
dos Tratados da UE ao longo das
décadas de oitenta e noventa.

OUTROS FUNDADORES (ALCIDE
DE GASPERI; WALTER HALL-

STEIN; SICCO MANSHOLT;JEAN
MONNET; ROBERT SCHUMAN;
PAUL-HENRI
SPINELLI.

SPAAK; ALTIERO

% J
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Afonso Castro e Daniel Silva, 7°B
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Bianca, uma
menina de 9 anos,
rosto palido, cabelos
longos com caracdis
largos nas pontas,
olhos esverdeados,
alta e elegante, vivia
num andar, onde o
seu mundo era o
seu quarto. L3, ela, como era natu-
ral, dormia, estudava, ...e sonhava
de olhos abertos — imaginava situa-
¢oes incriveis.

Naquele dia cinzento, frio,
Bianca com o nariz encostado ao
vidro da janela, observava a nature-
za. Estava aborrecida, era filha uUni-
ca de um casal apaixonado, mas
faltava-lhe ouvir o riso cristalino de
um irmao, talvez de um amigo.

La fora, via ao longe, as ser-
ras tocarem o céu. Via casas peque-
ninas que queria acreditar perten-
cerem a figuras maravilhosas que
vivem nas historias.

Perto, bem mais perto, as
arvores ainda vestidas pareciam
sussurrar-lhe:

- Estds triste? Na&o estejas,
prometemos com 0s nossos ramos
abracgar-te hoje e sempre...

Bianca mergulhada nos seus
pensamentos, ouviu o leve tocar da
campainha trim...trim...

Preguicosamente deixou a
janela e vagarosamente, com pas-
sos silenciosos encaminhou-se para
a porta. Na cabeca soava-lhe o avi-
so da made: "Nao abras a porta a
desconhecidos”. Em bicos de pés
espreitou pelo olho magico. O Car-
teiro? Abriu a porta e com cara sor-
ridente, recebeu das maos deste
homem bem disposto um convite.
Com curiosidade, sentou-se no sofa
da sala e leu: «OIl3a Bianca, as férias
da Pdscoa aproximam-se e eu
venho convidar-te para me ajuda-
res a visitar o s6tdo da minha avé.

HISTORIA COLETIVA
O TESOURO

Sempre sentira uma atragdo espe-
cial por esse mundo que gostaria
de desvendar silenciosamente.
Conto contigo, no dia dezoito de
mar¢o em casa da minha avd, na
Rua Santa Filomena, n? 8, durante
a manha. Catarina”.

A Bianca ndo queria acredi-
tar em nada daquilo, mas por
vezes, pensava que a sua amiga

Catarina tivesse razao e isto pro-
vocava-lhe uma vontade cada vez
maior de esclarecer o mistério.

Rapidamente, a Bianca diri-
giu-se ao seu quarto para consul-
tar na agenda, o numero de tele-
fone da Catarina e telefonar-lhe.

Mas de repente, ouviu a
porta da entrada a abrir-se, eram
0s seus pais que tinham acabado
de chegar e velozmente foi ao
encontro deles.

Ela contou aos pais que
tinha recebido um convite da sua
amiga Catarina para comparecer
no dia 18, de manh3, na casa da
sua avo.

A Bianca perguntou:

- Posso ir? Deixam-me ir?

O pai confuso com tudo
aquilo respondeu a sua filha:

- Calma Bianca, é alguma
festa de aniversario?

- N3o pai, mas vai ser muito
divertido.

- Quem ¢é essa tua amiga
Catarina? Podes apresentar-ma?

- Ora pail... A Catarina é
uma menina nova que entrou ago-
ra na escola! ...

- Entdo podes ligar-lhe,
para vir a nossa casa e conversa-
mos! ...

- Vai, vai buscar o convite
para ligarmos ...

A Bianca foi a correr bus-
car o convite, mas a janela do
guarto estava aberta, fez corren-
te de ar e o convite voou, para
fora do quarto.

toda a

chovido
manh3a. O chdo estava inundado

Tinha

de agua. Bianca debrugou-se
sobre o parapeito da janela e,
para seu espanto, viu o convite
numa das pogas de agua.

-
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Saiu a correr do quarto,
desesperada e pediu ao pai para
ir a rua buscar o convite que
tinha voado pela janela.

O pai pegou num grande
guarda-chuva

e acompanhou-a a rua.

Bianca apanhou o convite
todo ensopado. Triste, reparou
que as letras tinham desapareci-
do. Entdo com os olhos rasos de
lagrimas olhou para o pai e disse-
lhe: (Continua)
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- Oh! Pai, desapareceu tudo!

- Calma, ha sempre uma
solugao.

Desolados, foram para casa.
A made ao vé-los com um ar tdo
triste questionou

- O que aconteceu Bianca?

Bianca, a solugar, mostrou-
Ihe o convite onde se via unica-
mente borrdes azuis de tinta!

- E agora? Como é que vou
combinar com a Catarina se perdi o
telefone e a morada!? - disse Bian-
ca a solucar.

- Mas o convite ndo é sé
para as férias da Pascoa? Ainda
falta uma semana! Havemos de
encontrar uma saida!

Subitamente, Bianca teve
uma ideia.

- Ah! Agora me lembro,
tenho o numero de telefone da
Catarina na minha agenda.

- Entdo vai buscar a agenda e
pede ao pai para lhe ligar.

Bianca assim o fez. Regres-
sou a sala, toda contente, pegou
no contacto e no telefone e pediu
ao pai para ligar rapidamente.

O pai ligou para casa da
Catarina e atendeu a avé. A Catari-
na era uma menina que vivia com
0s avls porque 0s seus pais esta-
vam emigrados em Inglaterra.
Durante a conversa, a avé explicou
gue durante as férias da Pascoa a
sua neta iria sentir muito a falta
dos pais, pois estes s6 viriam no
verdo. Dai surgir o convite da
exploracdo do sotdo para tentar
que a neta nado se sentisse tao sozi-
nha.

Depois da conversa o pai
ponderou e decidiu permitir que a
filha fosse a casa da amiga.

Bianca ficou radiante.

Na escola, Bianca e Catarina,
nao falavam de outra coisa.
Punham-se a imaginar as surpresas

O TESOURO

que o sétdo poderia guardar. Fal-
tavam poucos dias, no entanto, o
tempo custava a passar...

Chegou o grande dia! Nessa
manha nao foi necessdrio acordar
a Bianca. A mde ainda estava a
preparar o pequeno-almogo e
Bianca ja tinha feito a sua higiene
pessoal.

Vestida e pronta para sair
devorou rapidamente o leite com
0s cereais.

- Pai, ja estou pronta.
Vamos?

- Calma, Bianca! Aprende a
controlar essa ansiedade! Ja
vamos!

Ansiosa, Bianca tenta rela-
Xxar mas, ainda assim, durante a
viagem, de automdvel, pergun-
tou, por duas vezes, se faltava
muito para a chegada.

Para surpresa de ambos,
Bianca sossegou enquanto admi-
rava a paisagem, pois pelo cami-
nho passavam pela marginal de
onde se podia observar, junto a
estrada, a areia dourada, muito
reluzente, banhada pelas aguas
de um mar de cor azul-marinho
muito tranquilo. Ao fundo, junto
da linha do horizonte, navegavam
varios barcos de passeio e de pes-
ca.

Finalmente chegaram a
casa da Catarina. A sua colega
ficou muito feliz ao vé-la chegar.
Abracaram-se, com risinhos femi-
ninos (de raparigas!!!), aos salti-
nhos e pulinhos.

A avé sugeriu que fossem de
imediato para o sdétdo, porque
havia, com certeza, muito trabalho
para fazer.

Num apice, percorreram o
corredor, cuidadosamente subiram
as ingremes escadas de madeira, de
cor muito escura, quase preta e
entraram pelo sétdo dentro, a des-
coberta de preciosidades.

De subito, olharam em volta
e avistaram imensas caixas, baus,
estantes, e muitas outras coisas
antigas, emaranhadas em teias de
aranha.

Bianca, deslumbrada, excla-

mou:
— Uauu! O sétdo da tua avo é
espantoso! - —
— Tens
razdo. - disse £

a  Catarina. & '\,c o M
Olha aquele \ 3 ‘ {

bau dourado, _—
que parece o -~
reluzente sol, A_R k17
debaixo
daquelas cai- ! =
xas enormes!

Entretanto, as duas meninas
curiosas tentaram tirar as caixas
poeirentas para chegar ao dito bau.

Ao fim de algum tempo e
algum esforco, conseguiram afastar
todas as caixas e chegar ao bau
dourado. Ao tentarem abri-lo infe-
lizmente perceberam que faltava a
chave. Ficaram tristes e desiludi-
das!

Decidiram
entdo pedir aju-
da a avé. Ela dis-
se-lhes que no /AFo

armario do

s6tdo havia uma A
caixa com mui- '
tas chaves, e que B

talvez a encon-
trassem ai. (Continua)
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As meninas correram para o
sotdo e encontraram a referida cai-
Xa, 1a dentro havia inumeras chaves
de todos tamanhos e feitios, gran-
des, pequenas, prateadas, doura-
das, com ferrugem e algumas bem
estranhas.

Entdo a Bianca disse:

— Se o bau é dourado,
entdo a chave também deve ser
dourada.

— Otima ideia! — exclamou a
Catarina — Vamos experimentar
todas as chaves douradas.

Apds algumas tentativas fra-
cassadas, chegou a vez de experi-
mentar uma chave bem estranha,
era muito comprida, rendilhada e
brilhante. A chave entrou na fecha-
dura e magicamente rodou sozinha.
As raparigas estavam boquiabertas
e de olhos esbugalhados de espan-
to.

Quando a tampa do bal
comegou a levantar sozinha elas
nem queriam acreditar naquilo que
os seus olhos viam...

No meio de tantas lembran-
¢as e recordagdes da infancia dos
seus avos, destacava-se um mapa
velho e rasgado envolto numa fita
de tecido da cor do ouro.

- Uau! Serd um mapa do
tesouro aqui escondido? - pergun-
tou a Catarina.

N3o sei, vamos abrir para
ver. - respondeu a Bianca.
As meninas abriram o mapa

O TESOURO

com muito cuidado e qual nao foi
o seu espanto, quando verificaram
qua a parte que faltava era a loca-
lizagdo do tesouro.

Decidiram retirar tudo do
bau para procurarem mais indicios
que ajudassem a encontrar o
tesouro. Como o que encontraram
eram apenas fotografias antigas,
cartas e um velho chapéu de mari-
nheiro, as meninas decidiram per-
guntar a avo se ela tinha conheci-
mento do velho mapa e se sabia o
gue tinha acontecido ao pedaco
que faltava.

A avé prontamente respon-
deu que nada sabia sobre o mapa,
gue aquela “reliquia” tinha sido ali
colocada pelo seu marido. As duas
criangas estavam deveras intriga-
das, pois queriam saber se real-
mente estavam diante de um
mapa, que podia leva-las a um
tesouro repleto de objetos bri-
Ihantes e reluzentes....

- O que fazemos agora? -
questionou a Bianca.

- Temos que encontrar este
tesouro...deve ser imenso! O bau é
dourado, a chave é dourada, o
mapa estava envolto numa fita da
cor do ouro...

- Acho que sei o que pode-
mos fazer! — sussurra misteriosa-
mente a Bianca.

- O qué?! — pergunta a Cata-
rina.

- Vamos seguir as pistas do
mapa!

- Oh, que 6tima ideia! — diz
Catarina batendo palmas entusias-
mada.

As duas meninas comeg¢am
a estudar o mapa em conjunto.

- Aqui é o inicio do mapa,
comega no caminho para a flores-
ta! - diz a Bianca apontando o
dedo para a parte de baixo do
mapa.

- E daqui segue-se para
esta arvore! Anda! — ordena a
Catarina.

As duas meninas correm
para fora da casa da avod e vao
para a floresta. Ao chegarem Ila
diz a Bianca:

- Oh, tantas arvores! Qual

sera a arvore certa?

- Olha, a arvore do mapa é
parecida com uma ovelhinha!’

Olharam em redor e excla-
maram ao mesmo tempo.

- Estd aqui!

As duas criangas correram

e~

5

para a arvore de copa um tanto
singular.

- E a partir daqui?

- Esta um olho marcado ao
lado da arvore que esta no mapa
- murmura a Bianca.
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As duas amigas comegaram a
caminhar em dire¢do ao local para
onde o olho apontava. O mapa pou-
ca informacdo tinha além daquela.
Faltava a mais importante! Aquela
que todos procuram num mapa... O
X

- O que sera que aconteceu ao
bocado do mapa que desapareceu?
— perguntou intrigada a Bianca.

- Ndo faco a minima ideia.
Serd que foi de propdsito ou que se
rasgou por acidente? — retorquiu a
Catarina.

- Qual terd sido a ideia do teu
avo?

- N3o sei, mas vamos desco-
brir! — respondeu a Catarina, apres-
sando o passo.

Continuaram em frente, atra-
vessando a floresta. Passaram por
arvores altas e frondosas, com tron-
COS rugosos e escuros. Pequenos
animais vinham espreita-las. Parecia
gue nado era costume terem visitas,
ou seja, dificiimente os humanos
passavam naquela zona da floresta.

As duas amigas caminhavam
ansiosas, sem saber o que esperar.
N3o queriam era ter de regressar a
casa com as maos vazias, ou sem
saber qual era o tesouro guardado
pelo avé Artur.

Um pouco mais a frente
avistaram uma clareira. Dava a sen-
sacdo que seres magicos a tinham
criado e que ai a habitavam. A brisa
corria suave e o sol desaparecia len-
tamente no horizonte.

Diante dos seus olhos avis-
taram um pequeno, mas maravilho-
so, lago com dguas cristalinas e
nenufares verdejantes. As duas ami-
gas ficaram boquiabertas com tanta
beleza. Parecia ser a tela de uma
pintura.

Ao pé do lago repararam
num pequeno banco de madeira,
gue parecia estar ali desde sempre.

- Agora estou perdida... Aon-
de é que vamos procurar o tesouro?
Se ao menos houvesse um X marca-

O TESOURO

do em qualquer lugar! - lamentava-
se a Bianca.

A Catarina mostrava-se
pensativa... muitas ideias rodopia-
vam na sua cabeca. O que seria
este tesouro guardado pelo seu
ave? Seriam joias enterradas num
buraco da terra? Onde estariam?!

Ao olhar para aquele local
tdo belo, de repente ocorreu-lhe
uma ideia brilhante. Com um sorri-
so radiante nos labios anunciou:

- Catarina, este é o tesouro
que o meu avo escolheu para pro-
curarmos!

A menina olhava inquietante
para todos os lados sem saber o

que pensar.
- Que queres dizer?! Nao
estou a perceber?! — retorquiu

Catarina - Tenho a certeza que ele
foi muito feliz aqui e quis partilhar
connosco esse sentimento.

Naquele momento e naquele
lugar, tudo o que eram bens mate-
riais deixaram de ter importancia.
Aquele era um lugar magico, onde
um sentimento de alegria e leveza
tomou conta das amigas. Elas sen-
taram-se no pequeno banco de
madeira, de maos dadas e sorriram
ao ver o corag¢ao esculpido na arvo-
re com os nomes Artur & Alice.
Eram os nomes dos avds da Catari-
na.

As meninas deixaram-se ficar
ali em siléncio a ver o pér do sol,
imaginando os avds enamorados a
fazer o mesmo com alguns anos de
distancia.

Entdao, resolveram correr
para casa e contar a avo Alice a
grande descoberta.

Mal a avé abriu a porta, as
duas amigas desataram a falar ao
mesmo tempo de tao excitadas que
estavam.

- Meninas, acalmem-se! —
pediu a avd. - Falem devagar e uma
de cada vez. Venham para a sala e
contem-me tudo ao pormenor.

A avé e as amigas sentaram-se
no sofd e comegaram a contar o que
tinham descoberto. Falaram do cora-
¢do que tinham encontrado na arvo-
re e no caminho que tinham percorri-
do até chegar aquele lago, que lhes
parecia ser encantado.

A avo Alice sorria ao ouvir a
aventura das meninas.

- 0 teu
avld preparou-
nos uma gran-
de surpresa...
Lembro-me
bem daquele
lugar. Engra-
¢ado que des-
de que o teu avd morreu nunca mais
I3 fui. Aquele foi o local onde nos
encontramos pela primeira vez.
Fomos muito felizes ali. Quando a tua
mae tinha a tua idade, costumava-
mos ir 1a passar um dia. Faziamos um
piguenique e brincadeiras bem diver-
tidas.

- Oh avo, serd que podiamos
voltar a relembrar esses momentos
pelos quais passaste? — indagou
Catarina.

- Que bela ideia! Talvez possa-
mos convidar os pais da Bianca quan-
do estes a vierem buscar. Que
acham, meninas? — questionou a avo.

As duas amigas saltaram do
sofd de tdo excitadas que ficaram
com a ideia da avé.

- Nés preparamos tudo, Dona
Alice! — respondeu entusiasmada a
Bianca.

- Sim, ndo tens que te preocu-
par com nada, avé! — garantiu a neta.

- V&, vao-se arranjar para
virem jantar, pois imagino que
devem estar esfomeadas.

Bianca e Catarina chegaram ao
final do dia completamente exaustas
mas ndo cabiam em si de tanta ale-
gria. Tinham tanto para falar e para
planear. Mas, isso teria de ficar para
o outro dia...

Escolas 19Ciclo do AERT
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FORUNS DE LEITURA

Ao longo do primeiro perio-
do, o grupo de Portugués do 39
Ciclo motivou os alunos para a lei-
tura, convidando-os a escolherem
uma obra a partir de uma lista de
livros recomendados pelo PNL
(Plano Nacional de Leitura) ou
outros livros, desde que aprovados
pelos professores de cada turma.

Apds esse trabalho de esco-
Iha do livro mais adequado, os alu-
nos, ao longo deste segundo perio-
do, foram desafiados a apresenta-
rem a sua turma, em contexto de
sala de aula, o livro que haviam
lido. Uma forma de desenvolver a
capacidade oral dos alunos, trei-
nando-os para falar diante de um
publico, o que ndo é muito facil!
Por isso, desde ja deixo aqui os
parabéns a todos os corajosos e
corajosas que aceitaram participar

‘\“

nesta aventura de passarem aos

outros mensagens dos mundos
inesgotaveis que os livros nos ofe-
recem.

Esta atividade culminou
com a realizacdo de pequenos
foruns de leitura durante os dois
ultimos dias de aulas, na nossa
Biblioteca Escolar, em que os alu-
nos que mostraram um melhor
desempenho e empenho na ativi-
dade foram selecionados para
apresentar as obras escolhidas a
outras turmas.

A HORA DO CONTO

O siléncio instalou-se. Os alu-
nos estavam prontos para ouvir a his-
téria de Manuel Antdnio Pina “ A con-
versa com o escaravelho”. Sentia-se o
interesse, a atenc¢do. Os alunos
ouviam ler. Estavam fascinados com
as coisas maravilhosas que aconte-
ciam dentro da histéria. Escutavam
com prazer. A professora construia
uma leitura afetuosa, dinamica, ten-
tando que todos entrassem na histo-
ria. A historia evoluia, modificava-se,
num universo em movimento, onde
se dava a possibilidade ao aluno de
interiorizar a sua ideia da narrativa
contada.

Num segundo momento, foi
pedido aos alunos que imaginassem,
com palavras, uma continuacdo da
historia do escaravelho com a Ana. Os
alunos realizaram uma histéria a
varias mados. Cada grupo turma

No final, a professora
Rosadrio (professora bibliotecaria)
ofereceu a cada aluno um bloqui-
nho que, quem sabe, servira

quem ndo [é...
72N
ADR

para os alunos rabiscarem textos,
poemas, palavras que voem da
sua imaginagdo... Quem dera que
assim fosse! Nesse caderninho,
estava escrita uma mensagem
que foi lida a assisténcia para nos
fazer pensar... Aqui vai ela :

Prof? Fernanda Correia

recriou uma histéria diferente.
Reconstruiram-se sete histdrias.
Todos participaram. Com esta ati-

vidade a Biblioteca Escolar teve
como missdo desenvolver nos
alunos o prazer da leitura que é
em si mesmo o pres-
suposto de tudo o
mais.

Prof? Bibliotecdria M2 do
Rosdrio
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AS OLIMPIADAS DE CIENCIAS FISICO-QUIMICAS

No passado dia 24 de feve-
reiro, realizaram-se, na Escola
E.B. 2,3 de Rio Tinto, as Olimpia-
das de Ciéncias Fisico-Quimicas,
envolvendo alunos do 3.2 Ciclo do
Ensino Basico, que puseram a
prova, com entusiasmo, os seus
conhecimentos em Fisica e em
Quimica.

Na tabela que se segue,
indicam-se os alunos classificados
nos trés primeiros lugares em
cada ano de escolaridade.

Parabéns a todos os alunos
participantes por dizerem sim as

“coisas” da Fisica f

e da Quimica.
Bem hajam!!!...

As profds

de CFQ

CANGURU MATEMATICO

No dia 17 de margo, alunos
de todos os ciclos do nosso agru-
pamento, vao participar com
entusiasmo e empenho no Cangu-
ru Matemadtico 2016.

O dia 14 de marco é o dia do

OqueéoPlI?

Este é o niumero que repre-
senta a razdao constante entre o
perimetro e o diametro de qual-
quer circunferéncia.

Segundo os historiadores, os
homens sabem da existéncia desta
constante desde 2000 a. C.. O pri-
meiro simbolo a representar esta
razdo, chamada pi, foi a letra e. Em
1706 foi utilizada a letra grega m

Este concurso ocorre em 55
paises e tem mais de 6 000 000 de
participantes a nivel internacional. Em
Portugal a organizacdo deste evento
estd a cargo do Departamento de
Matematica da Faculdade de Ciéncias
e Tecnologia da Universidade de
Coimbra com o apoio da Sociedade
Portuguesa de Matematica. Tem por
objetivos estimular o gosto e o estudo
pela matematica, acentuar o lado ludi-
co desta disciplina e tentar que os alu-
nos se divirtam a resolver questdes

NUMERO T

porque era a primeira letra da palavra
perimetron (perimetro), e correspon-
dia a letra e no alfabeto grego. No
século XVIIl, provou-se que 1 é um
numero irracional, ou seja, ¢ uma
dizima infinita nao periddica.

Tt
=3,1415926535897922384626433832
79502884197169399375519058...

O arredondamento  mais
comum do 1 é o 3,14, dai 14 de mar-
¢o ser o dia do m , coincidéncia ou
ndo, Albert Einstein nasceu a 14 de

matematicas e percebam que
conseguir resolver os proble-
mas propostos é uma con-
quista pessoal muito recom-
pensadora.

Os PROFESSORES DO 129
CICLO E OS PROFESSORES DE
MATEMATICA DOS 22 E 3¢
CICLOS DESEJAM A TODOS O0S
ALUNOS PARTICIPANTES MUITA”
INSPIRACAO MATEMATICA” E
BOA SORTE.

A prof? Julieta Ataide

Margo de 1879.

O nuamero PI

3,1415926535...........
Numero irracional

Uma constante ....

Rafaela Ferreira, 8B



http://www.mat.uc.pt/
http://www.mat.uc.pt/
http://www.fct.uc.pt/
http://www.fct.uc.pt/
http://www.uc.pt/
http://www.uc.pt/
http://www.spm.pt/
http://www.spm.pt/
http://www.google.pt/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiFzu6H4tnLAhXIORoKHSAECkQQjRwIBw&url=http%3A%2F%2Fpt.slideshare.net%2Fpcrgpcrg%2Fo-nmero-pi-12958216&psig=AFQjCNHeyDWuLhsu1o9mpBel-QOotw3VvQ&ust=1458924081173425
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JUNTOS FAREMOS UM MUNDO MELHOR

Todos nos dizem que a esco-
la é a nossa ““casa’’, por esse motivo
devemos preserva-la —tanto alunos
como professores, como funciona-
rios, enfim, todas as pessoas que se
dedicam ao trabalho na escola.

As palestras que os professo-
res implementam sobre temas liga-
dos ao meio ambiente conseguem
mobilizar alguns alunos a fazer reci-
clagem e a separar o lixo. Também
os funcionarios devem seguir estes
procedimentos. Assim, toda a esco-

O QUE PODE ACONTECER

nao podemos ser eGoistas
um dia algo vamos querer

se alguém tu “tortUrares”
isso vai atormentar-te

qguando algo ndo quiseres comer
pensa nos que fomE devem ter

o proximo ndo podemos desRespei-
tar
pois é a ele que temos de amar

os outros ndao devemos deixar tRis-
tes

ja que amigos deixaremos de ter

se Arrogante tencionas ser
digo-te: muito vais perder

Agora |é com atencdo!!! E vé o que
pode acontecer.

Jodo Serra, 8°F

la, em sintonia, deve caminhar a
passos largos para um ambiente
saudavel.

A escola é como uma
maquina, sem ferramentas, a
maquina ndo funciona. Deste
modo, todos temos que estar
cientes que é com o trabalho de
equipa que a escola “andara
para a frente™".

Em conclusdo, os profes-
sores, os alunos, os porteiros, as
cozinheiras, os funciondrios dos

A NOSSA POESIA

O OUTRO LADO DE MIM

O que viem ti

Sempre faltou em mim

As tuas qualidades

S3do os meus defeitos

Os teus medos

Serdo as minhas aventuras

As vezes que uma lagrima derra-
maste

Sao as vezes que te farei rir

A tua vida

Cruzou-se com a minha

E sei

Que se ndo acontecesse agora
Noutra vida iria acontecer

Tal e qual como da primeira
vez!l...

Bdrbara Fernandes, 8°F

pavilhdes... deveriam obrigatoria-
mente separar os residuos e utili-
zar a “Politica dos 3 Rs™" - Reciclar,
Reduzir e Reutilizar - relativamente
aos residuos, contribuindo, assim,
para um meio ambiente sustenta-
vel, ajudando a saude do planeta
Terra.

Ludmila Oliveira e Samyra Silva, 89F.

O MEU REFUGIO

J4 parei para pensar,

No que a vida me traz,
Presa no escuro,

Sem esperanc¢a nem paz.

Ndo posso ser eu mesma,
Todos me julgam por isso.
Escondi-me de tudo,

E foi ai que encontrei

O meu refugio,

O meu raio de luz,

O que procurei,

Tudo o que perdi,

A minha esperanga.

Dizia sempre

Que sonhos eram para criangas.
Mas apercebi-me

Que era tudo o que restava.
Agora ja percebo

O que é isto que estou a sentir
A escuridao desapareceu,

A luz em beleza regressou

E a esperanca voltou!

Sofia Monteiro,8°F
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DIA PARALIMPICO NA ESCOLA SEDE DO AERT

A
Camara Muni-
cipal de Gon-
domar (CMG)
desafiou o
Comité Para-
limpico de Portugal (CPP) a reali-
zar o projeto do Dia Paralimpico
nas Escolas do concelho de Gon-
domar, desafiando, ao mesmo
tempo, a participacdo ativa dos
agrupamentos das escolas.

Esta edicdo, tal como as
que a antecederam, contou com
trés iniciativas distintas: acdo de
formacdo, coléquio e atividades
desportivas.

O AERT ndo estd habituado
a virar as costas a um bom desa-
fio, como foi o caso, ndo obstante
ter a consciéncia de se tratar de
uma tarefa drdua que ia exigir a
todos uma entrega e um tempo
que iria para além do tempo de
cada um.

O que se comegou por
entender tratar-se de uma ativi-
dade para um dia, veio a estender
-se para uma semana, tendo sido
oficialmente “aberta” com o
transporte da Tocha Olimpica,
gue aconteceu no dia 7 de margo,
no Agrupamento A Beira Douro,
de manhd, seguidamente, foi
levada até ao Agrupamento de
Escolas n? 1 de Gondomar para,
de seguida, ser recebida pelo nos-
so AERT, durante o periodo da
tarde.

No dia seguinte, dia 8 de
marco, pelas 10 horas, um grupo
de alunos, sobretudo da Educa-
¢do Especial, transportaram a
Tocha Olimpica até ao Agrupa-
mento de Escolas de Sta. Barbara;
nessa tarde, os alunos desse agru-
pamento transportaram-na até a
Camara de Gondomar.

No dia 9 de marco, quarta-
feira, das 14h30 as 18h00 na

COMITE PARALIMPICO
PORTUGAL

o

escola Secundaria de Gondomar,
uma escola pertencente ao Agrupa-
mento de Escolas de Gondomar,
decorreu uma Acdo de Formacgao,
uma dinamizagdo tedrico-pratica de
quatro modalidades do programa
paralimpico - atletismo
(lancamentos e saltos), boccia, goal-
ball e voleibol sentado. Mais de cem
alunos e professores de Educacdo
Fisica puderam ficar a saber mais
sobre estas modalidades e de que
forma podem ser simplificadas e
adaptadas para o contexto escolar.

O nosso agrupamento esteve
representado pelos alunos do Curso
Vocacional (CV) e por 6 professores,
onde puderam experimentar algu-
mas das suas modalidades reconhe-
cendo e sentindo o grau de dificulda-
de sentido pelos atletas com deter-
minadas incapacidades.

No dia 15 de margo, terca-
feira, das 15h00 as 18h00, teve lugar
no Auditério Municipal de Gondomar
o Coléquio “O Movimento Paralim-
pico”, um debate sobre a realidade
do desporto para pessoas com defi-
ciéncia e uma partilha de opiniGes
sobre o que é a realidade paralimpi-
ca. Estiveram presentes a nadado-
ra Renata Pinto, que alcangou 3
medalhas nos Jogos Europeus da
Juventude em 2015; o atleta de boc-
cia Fernando Pereira, medalha de
prata em pares, nos Jogos Paralimpi-
cos de Atenas 2004 e Pequim 2008; o
praticante de Atletismo Cristiano
Pereira, recordista do Mundo INAS,
dos 1.500 m; e ainda o atual coorde-
nador da Federagdo Portuguesa de
Voleibol, Daniel Lacerda, que falou
um pouco sobre o trabalho que esta
a ser realizado para divulgar o volei-
bol sentado.

O nosso agrupamento esteve
representado pelos alunos do 62 ano
e do CV numa atuacgdo brilhante na
abertura do Coldquio, através de
uma apresentacdo musical. Estive-

ram a assistir e a colocar ques-
tOes aos palestrantes os alunos
do CV e do 92A, bem como 4
professores do agrupamento.

O culminar de todo este
projeto acabou por ser no dia
16 de marco, quarta-feira, onde
a escola sede do nosso agrupa-
mento proporcionou aos seus
alunos a experimentagdo de

modalidades
longo do dia.

Durante a manha tive-
mos judo com vendas (para
cegos), boccia e voleibol senta-
do e durante a tarde os alunos
puderam experimentar o goal-
ball, uma gincana com olhos

desportivas ao

vendados com guia (para cegos)
e uma demonstracdo de exerci-
cios de ginastica com 3 atletas
medalhados.
Os momentos musicais
foram animando os momentos
(continua)
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DIA PARALIMPICO NA ESCOLA SEDE DO AERT

0os momentos desportivos, ja que os
alunos do 22 ciclo brilharam com as
suas atuacles, tendo interpretado o
hino da escola e as musicas
“Imagine”, “Chariotes of fire” e “Let
it be” e os alunos do CV apresenta-

ram “Fazer da vida uma festa”.
Ao longo do dia, todos os alu-
nos puderam ainda, deixar a sua

Com a Casa da Musica a Musi-
ca vai sendo construida nas Casas
dos que nela vivem: Ia na Casa da
Musica e ca no AERT.

S3do alunos com necessidades
educativas especiais, NEE...

...como necessidades espe-
ciais temos todos nds, uns mais que
outros, uns de forma mais visivel que
outros... a verdade é que somos
todos especiais por estarmos a expe-
rienciar fazer Musica de forma criati-
va, entrando por mundos de Utopia,
aqueles mundos que nos fazem sen-
tir felizes.

“marca” num painel que ficara
para sempre na escola exposto
como testemunho deste dia,
assim como um outro, realizado
pelos alunos em aula, ao longo da
semana.

Neste dia fomos honrados
com a presenca da Sra. Vereadora
da Educac¢do da CMG, Dra. Aurora
Vieira, o Sr. Presidente do CPP,
Humberto Santos e alguns Direto-
res de outros agrupamentos de
escolas; todos puderam visitar a
exposicao patente no nosso agru-
pamento, reportada ao tema,
gentiimente cedida pelo autor,
Dr. Carlos Dias, e visitar as instala-
¢O0es onde decorriam as modali-
dades. Por fim, todos se viram
agraciados com um pequeno lan-
che recheado de boa disposi¢do e

UTOPIA

Tudo aconteceu a convite
do Servigco Educativo da Casa da
Musica. Trés professoras, deza-
nove alunos e respetivos encar-
regados de educacgdo, deram dos
seus tempos livres para a cons-
trucdo de momentos que ficarao
retidos para sempre na memdria

partilha de opinides.

Foi trabalhoso? Foi. Foram
gastas muitas horas? Foram. Mas
valeu a pena ver todo o dinamis-
mo que do principio ao fim, se
sentiu de uns para com os outros
e ndo deixou de ser reconhecido
pelas individualidades que nado
quiseram ir embora sem deixa-
rem umas palavras que valeram
pelo mérito.

A todos os que estiveram
diretamente ou indiretamente
envolvidos e foram incansdveis
para que o Dia Paralimpico fosse
possivel, o meu muito e sincero
obrigado.

A dire¢Go do AERT
Prof? Felismina Pereira

de cada um.

E para partilhar estes mun-
dos de felicidade, este trabalho
culminard na apresentacdo de
dois espetaculos, dias 22 e 23 de
marco, pelas 21h00, na Casa da
Musica...aguardamos por todos
0s que queiram receber um pou-
co da nossa alegria.

(http://www.casadamusica.com/
media/8529157/ao-alcance-de-
todos-2016-casa-da-musica.pdf)

Prof? M9 José Monteiro (coord. PDE)
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ASSEMBLEIA MUNICIPAL DE ALUNOS DE GONDOMAR

Os servigos

educativos da

Camara Municipal
GONDOMAR

de Gondomar

dinamizam progra-  mucioos Gonoomss

mas de participa-

¢do Educativa: Assembleia Munici-
pal de Alunos de Gondomar; Exe-
cutivo Municipal de Alunos de
Gondomar e Aluno Autarca por um
dia.

Esses programas visam os
seguintes objetivos:

- Incentivar o interesse dos
jovens alunos pela participacdo
civica e politica;

- Valorizar a importancia da
sua participacdo e do seu contribu-
to para a resolucdo de questbes
gue afetam, individual ou coletiva-
mente, os cidaddos do municipio;

- Percorrer todos os passos
do processo eleitoral;

- Dar a conhecer os érgdos
autdrquicos e a importancia do
exercicio do mandato;

- Conhecer e valorizar o pro-
cesso de decisdo enquanto drgaos
eleitos em representagao dos seus
eleitores;

- Incentivar e valorizar a
capacidade de argumentacdo,
respeito, tolerancia e lideranca no
envolvimento da formacdo da
vontade da maioria.

A Escola E B 2, 3 de Rio Tin-
to, nomeadamente a equipa de
Projetos de Desenvolvimento

Humano e Social, ..
aderiu ao programa - (j
Assembleia Munici- = @

pal de Alunos de @ @
Gondomar, que :
tem como pdbli-%% k
co-alvo os alunos d,wd&o
do segundo e terceiro ciclos.

Assim, na reunido da
Assembleia de Escola, realizada
dia 3 de fevereiro, foi apresenta-
da a proposta aos delegados e
subdelegados de turma presentes
para que fosse divulgada pelas
varias turmas. Surgiram trés lis-
tas, que desenvolveram a respeti-
va campanha eleitoral. No dia 29
de fevereiro realizaram-se as elei-
¢Oes, cujos resultados a seguir se
apresentam:

NUMERO DE ELEITORES —794

NUMERO DE VOTANTES—277
% ABSTENGAO—65%

VOTOS BRANCOS—0

VOTOS NULOS—3%

% DE VOTOS - LISTA A—25%
% DE VOTOS -LISTA B—29%
% DE VOTOS -LISTA C—43%

No dia 8 de marco realizou-
se uma reunido para a tomada de
posse dos deputados eleitos e que
representardo a Escola EB 2, 3 de
Rio Tinto na Assembleia Municipal
de Alunos de Gondomar:

-Deputados efetivos: Pedro
Silva (72C); Ana Rita Padilha (79D) e
Rita Melim (79F).

-Deputados suplentes:
Mariana Pereira (72C) e Afonso
Branco (72D).

O tema a apresentar pelos
nossos deputados é o da Igualdade
(de géneros; de oportunidades; de
necessidades especiais ou circuns-
tanciais e de ragas e etnias), com o
objetivo de promover a inclusao.

Aos deputados, que aguar-
dam a convocatéria da Camara
Municipal de Gondomar desejamos
um bom trabalho!

Gabinete de Informacgao e Apoio ao Aluno

GIAA

HORARIO DE FUNCIONAMENTO

22f 14h00 - 17h00
32f 14h00 - 17h00
49f 14h30 - 17ho00
52f O08h30 — 09h50
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A ORIGEM DO ESTADO ILSLAMICO

O Estado Islamico do Iraque
e do Levante ou Estado Islamico do
Iraque e da Siria é uma organiza-
¢ado terrorista fundamentalista reli-
giosa, que foi criada, inicialmente,
no Iraque, apds a queda e morte do
ditador Saddam Hussein.

O Iraque é um pais extrema-
mente dividido, com uma popula-
¢do maioritariamente islamica, sub-
dividida em 60% arabe xiita, 20%
arabe sunita e 20% curda sunita.

Saddam Hussein era darabe
sunita e, apesar de ter sido cruel
com o povo curdo e xiita, conseguia
controlar e manter a regido esta-
vel, até a sua morte, em 30 de
dezembro de 2006.

Apds a morte de Saddam
Hussein, houve as primeiras elei-
¢Oes democraticas, 26 anos apds a
ditadura, subindo ao poder o povo
massacrado e retaliando contra a
populagao sunita que anteriormen-
te estivera no poder. O novo presi-
dente eleito era de origem curda,
Jalal Talabani, e o primeiro-ministro
era arabe xiita, Ibrahim al-Shiqr,

Esta troca de poder levou a
revolta de uma parte da populagao
arabe sunita que como forma de
vinganca cria o Estado Islamico,
com o objetivo de reconquistar o
poder. Foi a 24 de junho de 2014
gue o grupo se comegou a autode-
nominar Estado Islamico (em ara-
be: ALY Aalgd-Dawlat al-

Islamiyah). Abu Bakr al-Baghdadi
foi indicado como califa, mas sem
o reconhecimento da comunidade
internacional. O grupo, inicialmen-
te, era composto e apoiado por
varias organizagdes terroristas
sunitas revoltadas, incluindo as
organizagdes antecessoras, como
a Al-Qaeda no Iraque.

Contudo, o Estado Islamico
vai muito para 13 da sede de vin-
gancga contra os xiitas e o lraque.
Na verdade, o seu objetivo é espa-
Ihar e impor a Sharia - a lei islami-
ca - criando o seu califado, ou seja,
o verdadeiro Estado Islamico, con-
trolado e com o seu povo consti-
tuido por islamistas sunitas, na
regido do Levante, na qual estd
incluida a Jordania, Israel, Palesti-
na, Libano, Chipre e Hatay, uma
area no sul da Turquia. Diz-se tam-
bém que o Estado islamico preten-
de controlar a Peninsula Ibérica,
por ter sido uma drea dominada
pelos mugulmanos entre 711 e
1492, logo legitima para os des-
cendentes de Maomé.

O Estado Islamico cresceu
significativamente por ter partici-
pado na Guerra Civil Siria, devido
ao seu lider, Abu Bakr al-Baghdadi,
assim como devido as denuncias
de discriminacdo econdmica e
politica contra drabes sunitas ira-
quianos desde a queda do regime
de Saddam Hussein.

O Estado Islamico foi o pri-
meiro grupo terrorista a usar a
internet e a tecnologia a seu favor,
divulgando mensagens, imagens e
videos de atentados, mortes e tor-
turas pelo mundo inteiro. Outra
forma usada pelo grupo para
atrair as ateng¢Oes foi sequestrar
pessoas importantes e influentes.

O Estado Islamico obtém
facilmente o seu armamento no
mercado negro ou abandonado

pelo facto de o Médio Oriente ja
ter sido palco de diversas guerras
e conflitos. O seu financiamento
é proveniente da venda ilegal de
petrdleo, de dgua e de escravos,
Yazidis, pequena populacdao ndo
islamica que vivia no Iraque, e de
doacdes feitas por pessoas que
apoiam o El e foram aliciadas
através das redes sociais.

O Estado Islamico obriga
as pessoas que vivem nas areas
que controla a converterem-se
ao islamismo e a viverem de
acordo com a interpretacdo suni-
ta da religido, sob a lei charia (o
codigo de leis islamico). Aqueles
que se recusam podem sofrer
torturas e mutilagbes, ou serem
condenados a pena de morte. O
grupo é particularmente violento
contra mucgulmanos xiitas, assi-
rios, cristdos arménios, yazidis,
drusos, shabaks e mandeanos.

Segundo a CIA, em meados
de 2014, o El tinha pelo menos
entre 20 000 e 31 500 combaten-
tes na Siria e no Iraque que, além
de ataques a alvos militares e do
governo, também foram respon-
saveis por ataques que mataram
milhares de civis.

O Estado Islamico tinha
ligacOes estreitas com a Al-Qaeda
até 2014, mas em fevereiro
daquele ano, depois de uma luta
de poder de oito meses, a Al-
Qaeda cortou todos as relagdes
com o grupo, supostamente pela
sua brutalidade e "notdria intra-
tabilidade".

Prof@ Cristina Viana



https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_%C3%A1rabe
https://pt.wikipedia.org/wiki/L%C3%ADngua_%C3%A1rabe
https://pt.wikipedia.org/wiki/Abu_Bakr_al-Baghdadi
https://pt.wikipedia.org/wiki/Califa
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sunismo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Al-Qaeda
https://pt.wikipedia.org/wiki/Guerra_Civil_S%C3%ADria
https://pt.wikipedia.org/wiki/Abu_Bakr_al-Baghdadi
https://pt.wikipedia.org/wiki/%C3%81rabes
https://pt.wikipedia.org/wiki/Saddam_Hussein
https://pt.wikipedia.org/wiki/Charia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Tortura
https://pt.wikipedia.org/wiki/Mutila%C3%A7%C3%A3o
https://pt.wikipedia.org/wiki/Pena_de_morte
https://pt.wikipedia.org/wiki/Xiismo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ass%C3%ADrios
https://pt.wikipedia.org/wiki/Ass%C3%ADrios
https://pt.wikipedia.org/wiki/Cristianismo
https://pt.wikipedia.org/wiki/Arm%C3%AAnios
https://pt.wikipedia.org/wiki/Yazidi
https://pt.wikipedia.org/wiki/Drusos
https://pt.wikipedia.org/wiki/CIA
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MEIA MARATONA

Cinco corredores acabaram de dis-
putar uma meia maratona. Usa a
|6gica para descobrir as caracteris-
ticas deles.

Camisola —amarela, azul, branca,
verde e vermelha

Nome — Edgar, Lucio, Marco, Paulo
e Tiago

Idade — 25, 28, 34,39 e 41

Numero — 455, 612, 708, 899 e 963
Cidade — Almada, Braga, Coimbra,
Lisboa e Porto

Passatempo — cantar, dangar,
desenhar, pintar e ler

0O corredor de Amarelo estd em
algum lugar entre o corredor de
Almada e o Lucio, nessa ordem.
eNa terceira posicdo estd quem
gosta de Pintar.

0O corredor de 28 anos estda em
uma das pontas.

elLlcio estd exatamente a esquerda
do corredor de nimero 455.

0O corredor de numero 899 che-
gou na terceira posicao da marato-
na.

0 corredor do Porto esta na quin-
ta posigao.

eQuem gosta de Cantar esta exata-
mente a direita do corredor de 34
anos.

eMarco esta de camisola Verde.

O corredor de Amarelo foi o segun-
do colocado da corrida.

¢O homem mais velho esta exata-
mente a direita do corredor de
nimero 899.

O corredor lisboeta esta ao lado
do corredor de nimero 455.

eTiago gosta de Pintar.

¢O homem de Amarelo estd em
algum lugar entre o Edgar e o cor-
redor de 28 anos, nessa ordem.

0O corredor que gosta de Pintar
estd ao lado do corredor de nime-

PASSAR O TEMPO

ro 963.

O homem de camisola Vermelha
estd em algum lugar a esquerda
do corredor de nimero 612.

¢O corredor que gosta de Ler
ficou na primeira posicao.

¢0O corredor da camisola Verme-
Iha tem 39 anos.

eNa quinta posicdo ficou o corre-
dor de numero 455.

¢O corredor de Braga chegou na
terceira posicao.

eQuem gosta de Dancar esta
entre quem gosta de Pintar e
quem gosta de Desenhar, nessa
ordem.

¢O corredor de Branco chegou na
guarta posigao.

SOPA DE LETRAS

o
Regimes Ditatoriais na Euro-

pa”. Encontra:

Hitler;
Mussolini;
Salazar-
Ditadura;
Fascismo;
Nazismo;
Estado Novo;
Chefe;
Corporativismo;
Imperialismo;
Nacionalismo;
Pide;

Censura.
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Anedotas de Fisica e Quimica

Durante a aula de Ciéncias Fisico-
Quimicas o professor pergunta para
a Mariazinha:

- Menina, o que significa a formula
H,S04?

E a Mariazinha responde:
- Eu seil Eu sei! Esta aqui professor,
na ponta da lingua...

Jodozinho, mais rdpido dd uma
palmada na cabe¢a da Mariazinha
dizendo:

- Cospe! Cospe que é acido sulfuri-

co.
*kokk

Interessante  argumentacgdo,
baseada em unidades fisicas, de
um engenheiro que foi apanhado a
250 km/h numa estrada onde o
limite era de 70 km/h:

Exmo Sr. Dr. Juiz,
Meritissimo:

Confirmo que vi na estrada a marca
de 70 em nUmeros negros inscritos
num circulo vermelho, sem
qualquer informagdo de unidades.
Ora, como o Exmo Sr. Dr. Juiz sabe,
a Lei de 4 de julho de 1837 torna
obrigatério em Portugal o sistema
métrico, e o Decreto 65-501 de 3
de maio de 1961, modificado de
acordo com as diretivas europeias,
define, como unidade DE BASE
LEGAL, as unidades do Sistema
Internacional, SI.

Ora, sucede que, no Sl, a unidade
de comprimento é o “metro”, e a
unidade de tempo ¢é o
“segundo”. Torna-se  portanto
evidente que a unidade correta de
velocidade é o “metro por
segundo”. Ndo me passaria pela

PASSAR O TEMPO

cabeca que o Ministério aplicasse
uma unidade diferente daquela de
base legal, anteriormente referida.
Por sua vez, os 70 metros por
segundo correspondem,
exatamente a 252 km/h.

Ora, a Policia afirma que me
cronometrou a 250 Km/h o que eu
ndo contesto. Pelo exposto acima,
portanto, eu circulava 2 km/h
abaixo do limite permitido.
Esperando a aceitacdo dos meus
argumentos, de V. Exa..

%k k

Sabes qual é o elemento quimico
mais bem informado?
O Francio que fica mesmo ao lado
do Radio.

Se encontrares um eletrdo e o
levares para casa, como é que ele
se chama?

Eletrdodoméstico.

A fenolftaleina cora em meio basi-
co... porque é timida.

O tornesol fica vermelho... de rai-
va quando lhe baixam o pH.

Didlogo entre quimicos alenteja-
nos:

- O homem aprovetal!

- Qual proveta?

OUTRAS ANEDOTAS

Tonecas: Da-me licengca, senhor
professor?...
Professor: Ola...Outra vez por ca...
Tonecas: E verdade, senhor pro-
fessor...E venho muito bem dis-
posto, sabe?...

Professor: Entdo porqué?

Tonecas: Porque trago a licdo mui-

to bem sabidinha...

Professor: Ja vamos ver isso...As
palavras podem ser agudas, gra-
ves ou esdruxulas, ndo é verda-
de?

Tonecas: E sim, senhor profes-
sor...

Professor: As agudas tém o acen-
to ténico na ultima silaba, as gra-
ves, na penultima e as esdruxulas,
na antepenultima, percebeu?

Tonecas: Perfeitamente, senhor
professor...

Professor: Diga-me entdo, a pala-
vra pontapé é aguda, grave ou
esdruxula?

Tonecas: E grave senhor profes-
sor...

Professor: Essa agora! Entdo o
menino acha que pontapé é uma
palavra grave?

Tonecas: Muito grave, senhor
professor...Ainda esta manha
apanhei um, que me fez ver as
estrelas...

%k k¥

Estava um garoto todo esticado a
tentar chegar a uma campainha.
Passa um policia e pergunta se
gueria ajuda.

- Sim Sr. Guarda, serd que dava
para o Senhor tocar a campainha
por mim?

O policia assim fez. E berra o
garoto:

- Agora fuja que eles costumam
atirar dgua...
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As mulheres do mundo... as mulheres do AERT!
Serds sempre mulher...

Mesmo que o calor de sol esmoreca

e o mar se deixe domar, mar chao.

Mesmo que as estrelas dependuradas na cupula
deixem de brilhar, tu, passaras a reinar

na noite mansa da nostalgia

porque és mulher guerreira, seja noite seja dia.
Serds sempre mulher musa, mulher paixao
porque és feita de cetim, torneada pela mao de Deus
mulher sdbia, de tez perfeita, mulher razao
pronta a dar o mar e terra aos filhos seus.

Serds sempre mulher...

sem pressa de calcorrear a tua estrada

sabes do que és capaz, mulher mao cheia

de amor, de afago, de luz que ndo para de fulgir
Serds sempre mulher...

Independentemente do trilho que desejas seguir.

Prof? Deolinda Reis

Dia da Mulher 2016

POEMA DA PASCOA

S3do dezenas, sdo centenas, meu Deus, sdo milhares

0s que vao por ai, palmilhando paises desconhecidos
vao sem rumo, cruzando estradas, caminhos e mares
Sao tantos, e cada vez mais sdo, sao milhares

com filhos presos a si, bebés que ainda nem imaginam
gue as terras onde nasceram ja ndo lhes serve de nada
para aprenderem a ser alguém e sentirem o seu chdo
gue agora se esfuma por entre balas e torpedos
soltando uns rugidos que, isso, eles sabem, metem
medo

E 14 vdo tementes, sempre agarrados as saias de sua
mae

embalados por longos percursos repletos de enredos
fugindo da ira, da fome, da violéncia e da guerra

Por onde vao e para onde vao, pouco lhes interessa
sabem que fogem dos horrores que matam a terra
Rumam ao sol nascente que os aquega como sol-pai

E sdo tantos, meu Deus, sdo centenas, sao milhares
gue tentam a sorte e a luz de uma outra liberdade
Nem todos tém a ventura de sair dos bragos dos mares
acabando ali, aquela que seria a sua longa viagem

gue os livraria de uma morte. E tantos os que morrem,

ali naquele ou em outro mar que passa a féretro
humano

E se ha os que conseguem das dguas sair
continuam a caminhar sem saber por onde ir

E sdo tantos, meu Deus, sdo centenas, sdo milhares
gue se veem amontoados em acampamentos
aguardando que um dia a cerca de arame farpado
seja derrubada para lhes permitir passagem

e poderem continuar para um qualquer lado

Tudo fazem para que a sua liberdade

deixe de ser ilusdo, numa fragil miragem.

E sdo tantos, meu Deus, sdo centenas, sdo milhares
sempre a palmilhar outras terras e rasgando mares!

Votos de uma Santa Pascoa

Prof@ Deolinda Reis




